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ملخص البحث

وعلاقتها  السعودي،  الشباب  لدى  للزواج  الاختيار  معايير  معرفة  إلى  البحث  هذا  هدف 

طلبة  نظر  وجهة  من  السعودي،  الشباب  لدى  الزواج  سن  تأخر  في  المؤثرة  بالعوامل 

الباحثة المنهج الوصفي  البحث اعتمدت  البكالوريوس بجامعة الملك سعود. ولتحقيق أهداف 

التحليلي، وتم تصميم استبانة طبقت على )385( طالباً وطالبة من طلاب البكالوريوس بجامعة 

الدراسة  أفراد عينة  - موافقة  النتائج من أهمها:  البحث إلى عدد من  الملك سعود. وتوصل 

لدى  للزواج  الاختيار  معايير  عالية على  بدرجة  سعود  الملك  بجامعة  البكالوريوس  طلبة  من 

المعايير   ،)	.	8( حسابي  بمتوسط  الدينية:  المعايير  التوالي:  على  جاءت  السعودي،  الشباب 

والمعايير   ،)3.71( حسابي  بمتوسط  الاجتماعية  والمعايير   ،)	.		( حسابي  بمتوسط  الفكرية 

العلمية بمتوسط حسابي )3	.3(، والمعايير الاقتصادية بمتوسط حسابي )3.35(.- موافقة أفراد 

تكاليف  التي تمثلت في:  الزواج،  سن  تأخر  المؤثرة في  العوامل  على  كبيرة  بدرجة  الدراسة 

تأخر  سبب في  المسكن  تكاليف  سعر  ارتفاع  الزواج،  تأخر  إلى  تؤدي  التي  الباهظة  الزواج 

معايير الاختيار للزواج وعلاقتها بالعوامل المؤثرة 
في تأخر سن الزواج لدى الشباب السعودي
 )دراسة تطبيقية على عينة من طلبة البكالوريوس بجامعة الملك سعود(
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الشريك،  اختيار  بأهمية  الوعي  زيادة  وبالتالي  وعيها؛  زيادة  المرأة في  أدى تمكين  الزواج، 

التقدم والانفتاح في المجتمع السعودي أسهم في التطلعات إلى مواصفات عالية في الشريك.

ومن خلال هذه النتائج قدم البحث عدداً من التوصيات أهمها: تنظيم برامج تؤكد دور 

المجتمع  أفراد  بعض  عند  الزواج  عن  المنتشرة  الذهنية  الصورة  تغيير  في  الأسرية  التوعية 

السعودي ، بما في ذلك التخلص من كثير من المعوقات التي تؤدي إلى تأخر سن الزواج  لدى 

الشباب في المجتمع - خاصة ما يرتبط بالمظاهر الكمالية مثل تكاليف الزواج، المبالغه في المهر 

والولائم وحجز قاعات الاحتفلات بمبالغ باهظة، والهدايا- أو على الأقل التخفيف من وطأتها.

الكلمات المفتاحية: المعايير – الاختيار للزواج – الزواج – تأخر سن الزواج.

مقدمة:

والمجتمع،  الإنسان  حياة  في  تأثيراً  وأكثرها  الاجتماعية  المؤسسات  أهم  من  الأسرة  تعد 

لذلك فالزواج هو الرابطة الشرعية والمقدسة بين كلا الجنسين، التي تتحقق الطمأنينة من 

خلالها، وبه يستمر بقاء النوع، وترتفع العلاقات بين الجنسين إلى مستوى مشروع، وتنظم 

هذه العلاقات وفقاً للأعراف الاجتماعية وكذلك القيم والمعايير، ويعد تكوين الأسرة عن طريق 

الزواج الوحدة الأساسية لبناء المنزل والمجتمع كلّه.

ويمثل الاختيار الزوجي السليم المقوم الأساسي الذي يستند إليـه نجـاح الـزواج والأسرة، وهو 

الذي يختلف من فرد إلى آخر بناءً على المعايير المختلفة التي تختلف أهميتها بنسب متفاوتة لدى 

الأفراد، فما يراه فرد معياراً مهمًا وأساسيًّا ذا أولوية في اختيار شريك حياته قد لا يمثل الأهمية 

نفسها لدى فرد آخر، ومن زاوية أخرى فإن ما يعد  أسساً ومرغبات في الاختيار الزوجي بمجتمع 

ما قد لا يعده مجتمع آخر كذلك.)القحطاني والذيابي، 2020، ص	0	(

والاختيار الزوجي هو الأسلوب الذي يختار به الفرد شريك حياته، ويكون هذا الاختيار 

الفرد في شريك  إليها  يتطلع  التي  والمواصفات  والمتطلبات  المعايير  من  مجموعة  مبنيًّا على 

حياته.)بن السايح، 2019(

وتتنوع معايير الاختيار الزوجي، كما يرى )مرعب، 	201(، فمنها ما هو بيولوجي )الشكل، 

الجمال، العمر(، ومنها ما هو اجتماعي واقتصادي )المكانة الاجتماعية، الحسب والنسب، درجة 

القرابة المستوى المادي للفرد(، ومنها ما هو متعلق بالجانب الديني والأخلاقي للشخص، ومنها 
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والتفاهم  بالانسجام  متعلق  هو  ما  ومنها  للفرد،  والثقافي  التعليمي  بالمستوى  متعلق  هو  ما 

واحتياجاته،  البيولوجي،  وبتطوره  نفسه  بالفرد  إما  ترتبط  الزوجية  المعايير  وهذه  والحب، 

وتكوينه النفسي، أو بالمحيط الاجتماعي الذي نشأ فيه، وبجماعته القريبة منه نسباً، التي تؤثر 

في خياراته.)شعيب والزليتني، 2018، ص	( 

وتختلف نظرة الناس لمعايير الاختيار الزوجي من مجتمع لآخر، كما تختلف داخل المجتمع 

والأعراف  الثقافية،  القيم  باختلاف  وذلك  أخرى،  إلى  بيئة  ومن  فرد  إلى  فرد  من  ذاته 

الفرد  لدى  تتوافر  وعندما  الزواج،  عملية  تنظم  التي  والدينية  القانونية  والنظم  الاجتماعية 

الشروط اللازمة، والأوضاع المادية التي تسمح له بالزواج وتكوين أسرة، فإنه يبدأ بالتفكير 

بمن سيتزوج وبطبيعة المعايير الواجب مراعاتها بعملية الاختيار، وبالمواصفات الواجب توفرها 

بشريك الزوجية، ويختلف الأفراد عادةً في تحديد المواصفات الخاصة بمن يرغبون الارتباط 

به من الأزواج.)خرما وآخرون، 2022، ص291(

وتؤدي معايير الاختيار الزوجي دوراً بارزاً في إقبال الفرد على الزواج من عدمه، فالفرد 

يخضع لمعايير عديدة لاختيار شريك حياته، كالأعراف والعادات والتقاليد الموجودة بعائلته أو 

قبيلته أو مجتمعه، فإذا توافرت هذه المعايير كانت سبباً كبيراً في سرعة إقباله على الزواج، 

أو العكس. وكذلك كلما وضع الفرد في مخيلته متطلبات أو مواصفات كثيرة لاختيار شريك 

حياته كلما أدى به ذلك –غالباً- إلى تأخر عملية الزواج؛ ومن ثم فإن معايير الاختيار للزواج 

ذات صلة وثيقة بتأخر سن الزواج لدى الشباب. لذا جاءت هذه الدراسة للتعرف إلى معايير 

الاختيار للزواج وعلاقتها بتأخر سن الزواج لدى الشباب السعودي.

مشكلة الدراسة:

إن تأخر سن الزواج يعد مشكلة جسيمة؛ لأنه يقوض قواعد الحياة التي يقوم الإنسان من 

خلالها بتكوين الأسرة ونقلها من جيل إلى جيل؛ ويتبع ظاهرة تأخر سن الزواج أضراراً جسدية 

ونفسية واجتماعية، تنتج عن التأجيل المسوغ أو غير المسوخ والمبالغ فيه لسن الزواج، ولا تؤثر 

هذه الظاهرة في الفرد فحسب، بل تطال آثارها السلبية المجتمع كله.

وقد أصبحت ظاهرة تأخر سن الزواج ظاهرة اجتماعية تعاني منها المجتمعات العربية عامة 

والمجتمع السعودي خاصة في الآونة الأخيرة، ولهذه الظاهرة عواقب سلبية؛ فعزوف الشباب أو 
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تأخرهم عن الزواج سيكون له أثر سلبي على الشباب أنفسهم وأسرهم ومجتمعهم، كما أن تأخر 

سن الزواج يترتب عليه العديد من الآثار، والانحرافات السلوكية والأخلاقية الهدامة للمجتمع، 

فالزواج هو النظام القانوني الشرعي الأساسي لتكوين الأسرة وحفظ توازن المجتمع واستقراره 

وتماسكه وتنظيم العلاقات الجنسية لأفراده والشعور بالسكن والطمأنينة الروحية .) الخضيري 

	201ص2(. كما أن  غرائز الأمومة والأبوة لا يمكن أن تتحقق وتشبع إلا بالزواج. بالإضافة 

إلى ذلك فإن الشاب الذي يتأخر في الزواج قد يكون عرضة للإحباط والقلق النفسي، وهو ما 

ينعكس بالتالي على سلوكه وتعاملاته مع الآخرين. )الربدي، 2019، ص1213(

أن  نجد  السعودي،  المجتمع  الحالي في  العنوسة  لمعدل  نظرنا  فإن  المملكة،  وعلى مستوى 

النسبة بين السعوديات هي:  10.07% )بمعنى أنه بين كل 10 من الإناث السعوديات اللاتي 

بلغن 15 سنة وأكثر هناك واحدة يمكن أن توصف أنها بلغت سن العنوسة، في حين بلغ عدد 

تتزوج.  ولم  سنة   32 عمر  تجاوزت  سعودية  أنثى   )227.8	0( عوانس  المصنفات  السعوديات 

الأول  الزواج  عند  العمر  متوسط  أن  الأول  الزواج  عند  بالعمر  المتعلقة  المسح  نتائج  وتظهر 

للسعوديين الذكور بالمملكة هو )3.	2( سنة، وأن متوسط العمر عند الزواج الأول للسعوديات 

هو )21.8( سنة.)الحمودي، 2021(

وهذا يتماشى مع ما أكدته دراسة الربدي )2019( إذ أشارت نتائجها إلى أن سن الزواج 

في المجتمع السعودي بدأ في التأخر، فكان في العقود الماضية سن الزواج المتعارف عليه في 

المجتمع يتراوح بين 15 - 20 سنة للشاب، أما الفتاة فيتراوح بين 	1 - 18 سنة، وفي وقتنا 

الحاضر فإن سن الزواج أضحى متأخراً للجنسين، وأصبح هناك ارتفاع مضطرد في هذا السن 

قد يصل إلى سن 30 - 35 للشباب وسن 25 - 30 للفتيات.

من  تعد  التي  للزواج،  الاختيار  بمعايير  وثيقاً  ارتباطاً  ترتبط  الزواج  سن  تأخر  وظاهرة 

القرارات المصيرية التي يتخذها الفرد في حياته؛ لأنه يتوقف عليها سعادة الفرد أو حزنه في 

زواجه مستقبلًا، فالفرد المقبل على الزواج حين تكثر لديه معايير اختيار الزواج وترتفع لديه 

والمهني  الأخلاقي  كالمعيار  حياته،  الفرد في شريك  إليها  يتطلع  التي  والمواصفات  المتطلبات 

الذي  الشريك  على  يحصل  لن  الغالب  ففي  والتحضر؛  الجمال  ومعيار  والمالي  والاجتماعي 

يتناسب مع تلك المعايير؛ ما يدفعه إلى العزوف عن الزواج أو تأخير تلك الخطوة.  
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وهذا يتماشى مع ما أكدته دراسة البحري )2017( التي أشارت إلى أن ارتقاء المرأة علمياً 

وثقافياً وفكرياً جعلها تفكر بأن ذلك يجعلها أكثر أمناً واستقراراً من الزواج، فضلًا عن الوظيفة 

المثالي  والطموح  عرقلته  أو  الزواج  بتأجيل  تفكر  جعلها  ما  منها،  المادية  المقتضيات  وتأمين 

في البحث عن مواصفات في الشريك تتعلق بالجمال والمال والوظيفة والانتماء الاجتماعي، 

يضاف إلى ذلك العادات والتقاليد والاجتماعية التي تعزز هذه الأسباب وتدعم وجودها.

ومما سبق، تتمثل مشكلة الدراسة في التساؤل الرئيسي الآتي: ما معايير الاختيار للزواج 

لدى الشباب السعودي؟ وما علاقتها بتأخر سن الزواج من وجهة نظر طلبة جامعة الملك سعود؟

أهداف الدراسة:

تسعى الدراسة إلى تحقيق الأهداف الآتية:

طلبة . 1 نظر  وجهة  من  السعودي  الشباب  لدى  للزواج  الاختيار  معايير  على  التعرف 

البكالوريوس بجامعة الملك سعود.

التعرف إلى العوامل المؤثرة في تأخر سن الزواج لدى الشباب السعودي من وجهة . 2

نظر طلاب جامعة الملك سعود.

بيان إذا ما كانت هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط استجابات المبحوثين . 3

تُعزى إلى العوامل الديموغرافية )الجنس – الحالة الاجتماعية – كم سنة مضت على 

الزواج - مستوى الدخل(.

تساؤلات الدراسة:

تسعى الدراسة إلى الإجابة عن التساؤلات الآتية:

ما معايير الاختيار للزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلبة البكالوريوس . 1

بجامعة الملك سعود؟

ما العوامل المؤثرة في تأخر سن الزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلبة . 2

البكالوريوس بجامعة الملك سعود.

إلى . 3 تعزى  المبحوثين  استجابات  متوسط  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  هناك  هل 

اختلاف العوامل الديموغرافية )الجنس – الحالة الاجتماعية – كم سنة مضت على 

الزواج - مستوى الدخل(؟
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أهمية الدراسة:

تتمثل أهمية الدراسة من الناحيتين العلمية والعملية، وذلك على النحو الآتي:

أولا: الأهمية العلمية:

يمكن أن تسهم هذه الدراسة علمياً في التعرف إلى أسباب ظاهرة تأخر سن الزواج . 1

من وجهة نظر طلبة الجامعة وتطوير المعرفة العلمية بهذه الظاهرة .

تعد هذه الدراسة من الدراسات النادرة –في حدود علم الباحثة- التي تناولت العلاقة . 2

بين معايير الاختيار للزواج وعلاقتها بتأخر سن الزواج لدى الشباب السعودي.

والمكتبات . 3 عام  بوجه  العربية  للمكتبات  قوية  إضافة  الدراسة  هذه  تكون  أن  يمكن 

السعودية بوجه خاص.

ثانيا: الأهمية العملية:

يمكن أن تفيد نتائج هذه الدراسة في وضع الخطط والبرامج التي تساعد في حل . 1

مشكلات الشباب وتوعيتهم .

كذلك يتوقع أن تسهم نتائج هذه الدراسة في اقتراح أبرز الحلول التي تساعد في . 2

خفض- ظاهرة تأخر سن الزواج بين الشباب والمشكلات المترتبة عليها. 

يمكن أن تسهم هذه الدراسة في تقديم قاعدة معلومات وبيانات من خلال ما تقدمه . 3

من مقترحات وتوصيات علمية واقعية للمسؤولين وأصحاب القرار حول هذه الظاهرة، 

ما يسهم في طرح حلول أفضل لها .

حدود الدراسة:

تتمثل حدود الدراسة في الحدود الآتية:

للزواج وعلاقتها •  الاختيار  معايير  تناول  الدراسة على  الموضوعية: ستقتصر  الحدود 

بالعوامل المؤثرة في تأخر سن الزواج لدى الشباب السعودي. 

الحدود البشرية: طلبة البكالوريوس بجامعة الملك سعود.• 

الحدود المكانية: جامعة الملك سعود بمدينة الرياض.• 

الحدود الزمنية: 5		1ه – 2023م.• 
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مفاهيم  الدراسة:

الاختيار للزواج: »هو العملية التي ينتقي من خلالها الفرد شريك حياته وفقاً لمجموعة 

من المعايير والقيم والأعراف السائدة في مجتمعه، مع مراعاة الصفات المرغوب توفرها بمن 

سيختار«.)خرما، وآخرون، 2022، ص288(

السعودي شركاء  الشباب  ينتقي  خلالها  من  التي  العملية  بأنه:  إجرائياً  الباحثة  وتعرفه 

حياتهم وفقاً لعقد معترف به شرعاً وقانوناً وتبعاً لرغباتهم وعاداتهم وتقاليدهم من وجهة 

نظر طلبة جامعة الملك سعود .

مراعاتها،  إلى  الفرد  يسعى  التي  الأسس  أو  المواصفات  »تلك  للزواج:  الاختيار  معايير 

واعتبارها المقياس أو المعيار الذي يمكن اعتماده في تحديد من سيرتبط به«.)شعيب والزليتني، 

2018، ص	(

وتعرفها الباحثة إجرائياً بأنها: القواعد والمتطلبات التي يحتكم إليها الشباب السعودي من 

وجهة نظر طلبة جامعة الملك سعود عند البحث عن شريك الحياة، وتكون هذه القواعد داخلية 

نابعة من ذاته، وخارجية كالأسرة أو المجتمع كله. 

تأخر سن الزواج: هو بلوغ الشاب أو الفتاة سناً معيناً دون الزواج الذي يعد خطوة أساسية 

في حياة الشاب أو الفتاة، ويقوم بالانتقال فيها إلى حياة جديدة ومسؤوليات جديدة، ويُقدر 

واقتصادياً  اجتماعياً  الزواج  مسئولية  تحمل  والشاب  للفتاة  يمكن  الذي  بالسن  الزواج  سن 

وثقافياً ونفسياً.)قنديل وريحان، 2013، ص	12(. وهذا يتماشى مع ما أكدته دراسة الربدي 

)2019( التي أشارت نتائجها أن سن الزواج في المجتمع السعودي بدأ في التأخر؛ إذ كان في 

العقود الماضية سن الزواج المتعارف عليه في المجتمع يتراوح بين 15-20 سنة لدى الشاب،  

يتأخر  بدأ  الزواج  سن  فإن  المعاصر  وقتنا  في  لكن  سنة،   18-14 بين  يتراوح  الفتاة  ولدى 

للجنسين وأصبح هناك ارتفاع مضطرد في هذا السن قد يصل إلى سن 30 - 35 للشباب وسن 

25 - 30 للفتيات.

وتعرفه الباحثة إجرائياً بأنه: تجاوز الشباب السعودي سن الزواج المحدد اجتماعياً وهو 

من ) 30-35 (للشاب، ومن )25-30 (عاماً للفتاة في المجتمع السعودي، عمداً وطوعاً أو قهراً، 

مع قدرته النفسية والجسدية على الزواج.
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الدراسات السابقة:

يهدف هذا البحث إلى معايير الاختيار للزواج وعلاقتها بتأخر سن الزواج لدى الشباب 

السعودي؛ لذا قامت الباحثة بالاطلاع على الدراسات السابقة المتصلة بموضوع البحث؛ حتى 

يتسنى لها معرفة موضوعات الدراسات السابقة وأهدافها والمنهج المتبع وخطواتها، وفيما يلي 

عرض لهذه الدراسات بحسب تسلسلها الزمني من الأحدث إلى الأقدم:

أولا: الدراسات المرتبطة بمعايير الاختيار للزواج

الاجتماعي  التواصل  وسائل  أثر  تحديد  إلى  الدراسة  هدفت   )2020( الزهراني  دراسة 

في معايير اختيار الزوج في المجتمع السعودي، وتصور مقترح لدور الخدمة الاجتماعية في 

التواصل الاجتماعي في معايير  مواجهته، وذلك من خلال تحديد الأثر الاجتماعي لوسائل 

اختيار الزوج في المجتمع السعودي لدى الطالبات الجامعيات. ومن أجل تحقيق أهداف هذه 

الدراسة استخدمت الباحثة منهج المسح الاجتماعي بالعينة للطالبات الجامعيات، اللاتي بعمر 

الزواج بكلية العلوم الاجتماعية في جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية في مدينة الرياض، 

وتم توزيع استبانة ورقية مؤلفة من بيانات أولية وثلاثة محاور أساسية، اشتملت على )50( 

عبارة، وأشارت الدراسة إلى نتائج  عدة أبرزها: أسهمت وسائل التواصل الاجتماعي في زيادة 

رغبة الفتيات المقبلات على الزواج من الارتباط بشخص لديه طموح، كما زادت من أهمية 

تأمين زوج المستقبل مصروف خاص بهن، وأسهمت في أن تكون لديهن ثقة أكبر بقراراتهن 

الشخصية المتعلقة بالزواج. 

التي  المعايير  إلى  التعرف  الدراسة  هذه  استهدفت   )2020( والذيابي  القحطاني  دراسة 

تلجأ إليها طالبات الجامعة في الاختيار الزوجي، والكشف عن أسلوب الاختيار الزوجي لدى 

طالبات الجامعة، وللوصول إلى هذه الأهداف اعتمدت الدراسة المنهج الوصفي المسحي، وعلى 

علم  قسم  طالبات  من  عدد  الدراسة على  هذه  طبقت  وقد  المعلومات،  لجمع  أداة  الاستبانة 

الاجتماع والخدمة الاجتماعية في جامعة الملك عبد العزيز بمحافظة جدة، الذين بلغ عددهن 

)300( طالبة، وقد توصلت الدراسة إلى عدد من النتائج كان أهمها: أن أبرز المعايير التي كانت 

تعتمدها الطالبات في عملية الاختيار الزوجي معيار الالتزام السلوكي في الحياة الأسرية، يليه 

تتمثل في  الزوجي  الديني، وأن أساليب الاختيار  المعيار  بالحب، ثم  العاطفة والشعور  معيار 
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الأسلوب الفردي، والأسلوب الذي يجمع بين الأسلوب الأسري والفردي، وأن من أهم التغيرات 

التي أثرت في عملية الاختيار الزوجي هي انفتاح الفرص التعليمية للمرأة في التخصصات 

التواصل الاجتماعي، تمكين  كافة، الترويج للمفاهيم الخاطئة عن الزواج من قبل مشاهير 

المرأة من العمل في جميع القطاعات المختلفة.

معايير  مع  الزوجي  التوافق  بين  العلاقة  إلى  للتعرف  التي هدفت   )2019( قمرة  دراسة 

اختيار شريك الحياة، وتحديد أهم معايير اختيار هذا الشريك، ومستوى التوافق لدى عينة 

عشوائية من 123 أسرة في منطقة مكة المكرمة، وتم جمع البيانات من خلال استبيان يحتوي 

وتوصل  الحياة.  شريك  اختيار  ومعايير  الزوجي  التوافق  واستبانة  العامة  البيانات  استمارة 

البحث إلى النتائج الآتية: أن مستوى التوافق الزوجي لدى عينة الدراسة كان بالمستوى المرتفع 

يمثل نسبة  30.9%، ومستوى التوافق الزوجي المتوسط كان يمثل نسبة  1.5	%، في حين أن 

اختيار شريك  أهم معايير  إن  نسبة  	.%27،  كان يمثل  المنخفض  الزوجي  التوافق  مستوى 

الحياة من وجهة نظر أفراد عينة البحث كان معيار الشخصية بنسبة  	.20%، يليها في المرتبة 

الثانية المعيار الاجتماعي بنسبة  	.19%، ويأتي في المرتبة الثالثة معيار الوظيفة بنسبة  %17.3.

الطارئة  التغيرات  أثر  لمعرفة  هدفت  فقد   )Prakash & Abhishek, 201	( دراسة  أما 

في معايير الاختيار الزوجي على بعض المؤسسات الاجتماعية كالأسرة، وقد اعتمد الباحثان 

المنهج الوصفي، واستبانة أجريت على عينة بلغ قوامها 		5 من الشباب والفتيات المتزوجين 

وسائل  أن  إلى  الدراسة  وتوصلت  التقليدي،  الهندي  المجتمع  في  ووالديهم  المتزوجين  وغير 

يا دورهما في تغيير معايير الاختيار  الإعلام والتعليم وما ترتب عليه من الاستقلال المادي قد أدَّ

دور  وانحصر  المعنيين،  الأفراد  قبل  من  ذاتيًا  تتم  الاختيار  عملية  باتت  إذ  الزوجي وطرقه، 

الوالدين في عملية الاختيار، فقد أصبحت عملية الاختيار الزوجي تتم بكل حرية وتراجعت 

معدلات الزواج المرتَّب من قبل الوالدين، كما أشارت الدراسة إلى أن تلك التغيرات الطارئة 

كان لها تأثيٌر واضحٌ على المؤسسات الاجتماعية خاصة الأسرة، نتيجة تهميش دور الأسرة في 

عملية الاختيار الزوجي، وارتفاع معدلات الطلاق نتيجة سوء عملية الاختيار.

دراسة )Mayers, 2005( التي هدفت للتعرف إلى المعايير التي يعتمدها كل من الأمريكان 

والهنود في اختيار شريك الحياة، ومعرفة أساليب الاختيار الزوجي لدى كل منهم«، وتكونت 
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البحث،  أداة  الاستبانة  وكانت  الأمريكان،  من  و)201(  الهنود  من   )	5( مـن  البحـث  عينـة 

وأهم نتائج البحث أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية في معايير الاختيار الزوجي وأسلوبه، 

فقد كانت المواصفات لدى الهنود فيما يأتي على الترتيب: الحب، الإخلاص، الالتزام. ولدى 

كانت تميل في  الهنود  فئة  أن  كما  والثراء.  المظهر  الشخصية،  تتمثل في: سمات  الأمريكان 

الحر في  الأسلوب  إلى  الأمريكان تميل  فئة  وكانت  الأسري،  الأسلوب  إلى  الزوجي  الاختيار 

الاختيار الزوجي.

ثانيا: الدراسات المتعلقة بتأخر سن الزواج

دراسة أبو صالح )2022( التي هدفت للتعرف إلى أسباب تأخر سن الزواج لدى الشباب 

الباحث  استخدم  الدراسة  طبيعة  بفلسطين، وفي ضوء  الجنوبية  المحافظات  الفلسطيني في 

المنهج الوصفي التحليلي، وتمثلت أداة الدراسة في الاستبانة، وتكون مجتمع الدراسة من جميع 

المتأخرين عن سن الزواج في المحافظات الجنوبية لفلسطين، وتم اختيار عينة عشوائية من 

درجة  أن  إلى  الدراسة  توصلت  وقد  الزواج.  عن سن  متأخر   )300( بلغت  الدراسة،  مجتمع 

تقدير عينة الدراسة للأسباب المؤدية إلى تأخر سن الزواج لدى الشباب الفلسطيني قد جاءت 

بدرجة كبيرة، وبمتوسط قدره )	3.9(، وبنسبة مئوية ) 79.2%(، وأن أكثر الأسباب التي تؤدي 

إلى تأخر سن الزواج هي الأسباب الصحية، تليها في المرتبة الثانية الأسباب الاقتصادية، وفي 

المرتبة الأخيرة جاءت الأسباب النفسية، وتوصلت الدراسة إلى مجموعة من الحلول للحد من 

الأسباب المؤدية إلى تأخر سن الزواج، ومنها تخفيف المهور، وتوفير صندوق للزواج، والتخفيف 

من تكاليف الزواج، وتوفير فرص عمل، ومساكن للمقبلين على الزواج. 

تأخر سن  إلى  تقود  التي  العوامل  إلى  للتعرف  الدراسة  هدفت   )2017( البحري  دراسة 

الزواج في المجتمع الأردني. ولتحقيق أهداف الدراسة تم تصميم استبانة لجمع البيانات من 

أداة رئيسة لجمع  الدراسة منهج المسح الاجتماعي واستخدام الاستبانة  المبحوثين، واعتمدت 

ن مجتمع الدراسة من )0	1( مبحوثاً، وقد توصلت الدراسة إلى مجموعة من  البيانات. تكوَّ

النتائج كان من أبرزها: وجود اتجاهات إيجابية نحو تأخر سن الزواج والعنوسة، وجود علاقة 

بين العنوسة في المجتمع الأردني ومتغيرات )العمر، المستوى التعليمي، مستوى الدخل، عدد 

مرات الزواج( من وجهة نظر موظفي جامعة مؤتة.
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دراسة الخضيري )2015( هدفت هذه الدراسة إلى معرفة أسباب هذه الظاهرة من وجهة 

نظر الشباب الجامعي في المجتمع السعودي، والوقوف على العوامل الرئيسة التي أدت إلى 

تفاقمها، وكذلك الوقوف على آثارها السلبية، ومعرفة الحلول التي يمكن أن تسهم في الحد 

بلغ  الذين  الملك سعود  جامعة  عينة عشوائية من طلاب  اختيرت  الغاية  هذه  ولتحقيق  منها. 

عددهم )320( طالباً، وارتكزت الدراسة على استبانة محكمة. وكشفت نتائج الدراسة أنّ العامل 

الديني من أبرز الدوافع للزواج لدى الشباب السعودي، وأن أبرز محددات الاختيار الزوجي 

لديهم تمثلت في الاختيار الشخصي المشروط بقبول الأسرة. أمّا الأسباب المؤدية إلى تأخر سن 

الزواج فقد تبين أن أبرزها قلة الدخل، وعدم القدرة على تأمين السكن الملائم، والمغالاة في 

قصور الأفراح، والبذخ في الولائم والاحتفالات، والرغبة في الاستمرار بالتعليم. أما فيما يتعلق 

بمعرفة الآثار المترتبة على تأخر سن الزواج لدى الشباب الجامعي السعودي فتمثلت في ارتفاع 

سن العنوسة، وانتشار المشكلات الأخلاقية, والنفسية.

المعاناة  إدراك  العلاقة بين  الكشف عن  الدراسة إلى  )Cochran, 2010( هدفت  دراسة 

الاقتصادية بوصفه أحد أنواع الضغوط النفسية في تأخر سن الزواج، والكشف عن دور المساندة 

الاقتصادية  المعاناة  وقع  من  يخفف  أن  يحتمل  اجتماعيًّا  نفسيًّا  باعتبارهمتغيراً  الاجتماعية 

العينة من  الوصفي وتكونت  المنهج  الدراسة  الزاج في بنغلاديش، استخدمت  على تأخر سن 

)180( مبحوثاً، ممن تراوحت أعمارهم بين 28 - 51 عاماً، واستخدم الباحث استبانة المعاناة 

الاقتصادية، وأخرى لتأخر سن الزواج، وأظهرت النتائج أنه لا توجد فروق بين إدراك المعاناة 

الاقتصادية والمساندة الاجتماعية، في حين توجد فروق بين إدراك المعاناة الاقتصادية وتأخر 

سن الزواج، كما دلت النتائج على أن الذكور أكثر إدراكا للعوامل الاقتصادية في تأخر سن 

الزواج.

دراسة تاي خوان )Tai Hwan, 2007( التي هدفت للتعرف إلى أسباب التغيير في السلوك 

نسبة  وازدياد  الخصوبة،  معدل  كتناقص  والديمغرافي،  المجتمعي  التحول  سياق  الزوجي في 

من  الدراسة  عينة  وتكونت  الوصفي،  المنهج  الدراسة  استخدمت  الطلاق.  ومعدلات  الهجرة، 

وقياس  الأسرية،  الإحصائية  التعداد  بيانات  الدراسة  أدوات  وتمثلت  أسرية،  حالة   )1000(

مؤشرات السلوك الزوجية بين عامي )1920 - 2005(، وتوصلت الدراسة إلى مجموعة من 



د. نورة ناصر القحطاني

70

  العدد 160، شتاء 2023 السنة 40 | شؤون اجتماعية

العزوف عن  يدور حول  الكوري،  المجتمع  تكيفي جديد في  أهمها وجود سلوك  كان  النتائج 

التي  المختلفة  الحياة  لأساليب  نتيجة  الزواج،  فكرة  تقبل  وعدم  الزواج،  سن  وتأخر  الزواج 

طرأت على المجتمع الكوري، يتمثل في مظاهر العولمة والتحول الفكري، وتحرير المرأة والحالة 

الاجتماعية والاقتصادية والسياسية والحروب الأهلية، واتباع النمط الغربي في الحياة بشكلها 

العام ولا سيما الأعراف الزوجية.

وفي ضوء عرض الدراسات السابقة، فقد استفادت الباحثة منها في تحديد مشكلة الدراسة 

الحالية وأسئلتها وأهدافها وبناء أداة الدراسة )الاستبانة( وخطوات تصميمها، واختيار المنهج 

الملائم والأساليب الإحصائية المستخدمة الملائمة لهذه الدراسة أيضاً.

الإطار النظري:

المحور الأول: معايير الاختيار للزواج

أولا: معايير الاختيار للزواج:

شريك  في  الفرد  يفضلها  التي  العوامل  »مجموعة  أنه  الزوجي  الاختيار  بمعايير  يقصد 

حياته، التي على أساسها يتم اختياره«.)القيسي، 2015، ص	35(

أما الاختيار للزواج، فتعرفه لبديري )2005( بأنه »الطريقة المعتمد عليها عند شروع الفرد 

ودرويش،  المجتمع«.)خميس  وكذلك  يرتضيها  بكيفية  له  للشريك  الاختيار  عملية  بالزواج في 

2020، ص28(

ويرى خرما وآخرون )2022، ص287( أن الاختيار الزوجي يعد أول وأهم القرارات الخاصة 

بالزواج لما تتطلبه هذه العملية من وقت وتفكير جيد عاطفي ونفسي يبذله الفرد سواء كان 

شاباً أو فتاة لإيجاد الشريك الذي يتناسب مع رغبات الشخص وتوقعاته، في ضوء المعايير 

المجتمعية للمجتمع الذي ينتمي إليه.

ثانيا: أساليب الاختيار الزوجي

تتعدد أساليب الاختيار للزواج، ويمكن أن تندرج هذه الأساليب، كما يرى )السهل وآخرون، 

2012( تحت ثلاث طرق، هي على النحو الآتي )القحطاني والذيابي، 2020، ص418-419(:

الأسر •  ولدى  القبلية  المجتمعات  في  معروفة  الطريقة  هذه  تعد  )العائلي(:  الاختيار 

الذكور  أبنائه  الممتدة أكثر تحديداً، ففي تلك الأسر يقوم رب الأسرة باختيار أزواج 



معايير الاختيار للزواج وعلاقتها بالعوامل المؤثرة في تأخر سن الزواج لدى الشباب السعودي

71

  العدد 160، شتاء 2023 السنة 40 | شؤون اجتماعية

الأهمية  والاجتماعي  الاقتصادي  الوضع  الاختيار  في  الأسلوب  هذا  ويمنحُ  والإناث، 

في  منتشراً  ويكون  الشريكين  بين  للزواج  الاختيار  لمعايير  النظر  دون  القصوى 

المجتمعات التقليدية.

الاختيار الفردي: يعد هذا الاختيار منتشًرا في المجتمعات المتقدمة، حيث تسود الأسر • 

عن  التعبير  فرصة  فيها  ويتاح  كل طرف،  حرية  الاختيار على  عملية  وتبنى  النووية 

يعتمدها  وبيولوجية  شخصية  ومواصفات  أسس  على  وتكون  الزواج،  قبل  المشاعر 

الشريكان وتعدُّ المشاعر قبل الزواج أمرًا مقبولًا ومعتبًرا، هذه الطريقة تهتم بالعاطفة، 

ولا تعطي الجانب الاقتصادي والاجتماعي أي اعتبار، وتنتشر في المجتمعات المتحضرة.

في •  الطريقة  هذه  الفردي:  والأسلوب  العائلي  الأسلوب  بين  يجمع  الذي  الاختيار 

إلى  الممتدة  من  فيها  الأسر  شكل  ينتقل  التي  الانتقالية  المجتمعات  تسود  الاختيار 

النواة، فنجد أنَّ العائلة لها دور كبير في عملية الاختيار، علاوة على وضع الاعتبارات 

الشخصية في الحسبان؛ ففي الاختيار الفردي يوضع المستوى الاقتصادي والاجتماعي 

في الاعتبار، وتتدخل في الوقت ذاته الأسرة في إجراءات الزواج، قد يستشار الابن في 

موعد زواجه وطريقة الزواج ويبرز تأثير هذا التغير الاجتماعي في طريقة الاختيار 

الزوجي، وينتشر هذا الأسلوب في المجتمعات المتغيرة.

ثالثا: أنواع معايير اختيار الزواج

هناك العديد من المعايير التي تخضع لها عملية الاختيار الزوجي، والتي يمكن تناولها على 

النحو الآتي)خرما وآخرون، 2022(:

وفقاً •  الاختيار  عملية  على  الإقدام  عند  الفرد  فيها  يحرص  التي  اجتماعية:  معايير 

وتشابه في  الطبقي،  والانتماء  الاجتماعية  المكانة  تماثل في  وجود  على  المعيار  لهذا 

القيم والمعايير الاجتماعية وتقارب في التوجيهات السلوكية مع الشريك الذي يقع عليه 

الاختيار. كما يهتم الأفراد عادةً بالمستوى الثقافي والتعليمي للشريك، خاصةً أن تحقيق 

مكانة اجتماعية مرموقة في المجتمع لا تتحقق في معظم الأحيان إلا بوجود مستوى 

المعايير  أهم  من  ثابت  دخل  مصدر  وجود  يعدّ  سبق  ما  إلى  إضافةً  مرتفع.  تعليمي 

التي  الاحتياجات  تلبية  ليضمن  الاختيار،  خطوة  على  الإقدام  عند  توفرها  الواجب 
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تطلبها الأسرة، وتوفير حياة كريمة لأفرادها كافة. وهذا الحرص عند الفرد ينبع من 

حرص أسرته ورغبتها في تزويج أبنائها وبناتها من أسر تكافئها في المكانة الاجتماعية 

وتتمتع بنَسَبٍ وسمعة جيدة بما يكفل الانسجام بين الأسرتين ويحقق استقرار العلاقة 

إلى  تؤدي  مستقبلية  وصراعات  مشكلات  أية  حدوث  تفادي  في  ويساعد  الزوجية، 

انفصال الزوجين.

معايير فردية: تبنى هذه المعايير على الرغبات الشخصية للأفراد وعلى تفضيلاتهم لما • 

هو مناسب من وجهة نظرهم من حيث الشكل وسلامة الجسد وفرق العمر، كما يعد 

المظهر الخارجي من معايير الجذب عند الاختيار للزواج، إلا أنه يلاحظ أن الشباب 

ه أن تكون الفتاة التي يقع عليها الاختيار  أكثر تركيزاً حول هذا الموضوع، فالشاب يُهِمُّ

رشيقة ذات مظهر حسن وجذاب بالنسبة لهم، كما أن الفتاة تحرص على أن يكون 

الشكل وسلامة  جاذبية  وناهيك عن  وبنية جسدية صحيحة.  لائق  مظهر  ذا  شريكها 

البنية الجسدية فإن معظم المقبلين على الزواج يفضلون وجود تقارب بالعمر مع شريك 

الحياة الزوجية، ولعل السبب في ذلك يعود إلى أن التقارب في العمر بين الزوجين 

يزيد من فرص الانسجام الفكري والنفسي والبيولوجي بينهما، ويمنحهما القدرة على 

تقاسم أعباء الحياة الزوجية ومسؤولياتها الاجتماعية والاقتصادية والتربوية.

المحور الثاني: تأخر سن الزواج:

أولا: مفهوم تأخر سن الزواج:

يعرف تأخر سن الزواج بأنه: »تجاوز الرجل سن الزواج المتعارف عليه في المجتمع،   

ويختلف هذا السن من مجتمع لآخر«.)الربدي، 2019، ص1217(

والشخصية  النفسية  العوائق  مجموعة  فهي  الزواج،  سن  تأخر  في  المؤثرة  العوامل  أما 

والاجتماعية والثقافية والاقتصادية والتواصلية والتكنولوجية، لدى الشباب العزاب في المرحلة 

العمرية من )18-45( سنة، المؤدية إلى تأخر سن الزواج.)الشمايلة، 2021، ص333-332(

وليس هناك اتفاق موحد من العلماء على سن محدد للتأخر عن الزواج، فيختلف تحديد 

السن من مجتمع لآخر ومن بلد لآخر، ومن الريف إلى المدينة، ويختلف أيضاً باختلاف العادات 

والتقاليد والأعراف، كما يختلف في مجتمعاتنا العربية من الرجال إلى النساء.
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ثانيا: أسباب تأخر سن الزواج

ما  منها  التي  الزواج،  سن  تأخر  في  أثرت  التي  والعوامل  الأسباب  من  العديد  هناك 

يلي)أبوصالح، 2022، ص642-641(:

أسباب اجتماعية: مثل: طمع الآباء في مرتب ابنته إن كانت موظفة، أو رغبتهم من • 

عن  العزوف  أو  مرموقة،  اجتماعية  مكانة  ولديهم  أثرياء  أزواج  من  بناتهم  تزويج 

تزويج الفتاة قبل أختها الكبرى.

أسباب نفسية: مثل: التشاؤم والخوف من فشل الزواج، تفضيل العزلة، والوقوع في • 

الحب.

السكن •  توفر  عدم  المعيشة،  ارتفاع  الزواج،  وتكاليف  المهور  غلاء  اقتصادية:  أسباب 

الملائم، الشروط التعجيزية التي تضعها أسرة الزوجين.

استكمال •  التعليمي،  المستوى  التفاوت في  لدراستها،  الفتاة  استكمال  تربوية:  أسباب 

الدراسات العليا. 

أسباب ثقافية وفكرية: رفض الزواج من عائلة معينة بسبب وضعها الطبقي، التأثر • 

الزوجات،  تعدد  الفتيات  الملابس، رفض  الاحتشام في  كعدم  الوافدة  الغربية  بالقيم 

ضعف الوعي بأهمية الزواج.

أسباب صحية: الإصابة ببعض العيوب الخلقية أو العاهات الصحية، الإصابة بمرض • 

يحول دون القيام بمهام وواجبات الزواج.

ثالثا: الآثار المترتبة على تأخر سن الزواج:

 إن تأخر سن الزواج له آثار سلبية على الفرد والأسرة والمجتمع، كما يأي )الحرسوسي، 

2020، ص37( )اللواتية، 2012، ص3	1(:

عدم •  في  تتمثل  لديهم  نفسية  حالة  خلق  إلى  الزواج  سن  تأخر  يؤدي  لأفراد:  لدى 

الاستقرار النفسي والعاطفي، والعزلة والانسحاب من المجتمع. كما يؤدي إلى حرمان 

المرأة من عاطفة الأمومة.

الانحرافات •  انتشار  إلى  يؤدي  الزواج  تأخر سن  إن  والمجتمع:  الأسرة  على مستوى 

الأخلاقية والسلوكية مثل العلاقات الجنسية خارج مؤسسة الزواج، بالإضافة إلى ظهور 
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أشكال جديدة من الزواج كالمسيار والزواج العرفي التي قد تضيع  الحقوق والواجبات 

ويترتب عليها الكثير من المشكلات الاجتماعية والنفسية  .

النظريات المفسرة للدراسة:

:Norms theory نظرية المعايير

تقوم نظرية المعايير على مجموعة من المبادئ الرئيسية، كما يرى )زهران، 2003(، منها: أن 

هناك إطاراً مرجعيًّا مشتركاً للناس يحددون من خلاله السلوك النموذجي للأفراد في المجتمع، 

ويحوي مجموعة من المعايير التي يجب على الأفراد الالتزام بها وتحديد السلوك المتوقع منهم، 

وهو عادة ما يكون السلوك المثالي في الإطار المرجعي. كما تفترض هذه النظرية أنه كلما كانت 

الجماعة متماسكة ولها أهمية لأعضائها ازدادت مسايرة الأعضاء للمعايير الاجتماعية السائدة.

)بن حميد، 2023، ص32(

وترى هذه النظرية، وفقاً لما ذكره )الناصر وعلي،2007(، أن الاختيار الزوجي عملية إرادية 

تتم في ضوء المعايير التي يضعها المجتمع من حيث السن والدين والتعليم والأخلاق والأصل 

وغيرها، وهذه المعايير يتعلمها الأفراد من الصغر، ما يجعلهم يقبلون على الزواج وهم يدركون 

ما يجب أن يكون عليه الاختيار، وما هو مقبول وما هو غير مقبول في الاختيار، وبذلك يتم 

الاختيار وفقاً لما يتناسب مع معايير مجتمعه.)شعيب والزليتني، 2018، ص11(

ن من تفسير اتجاهات الشباب  وتستفيد الدراسة الحالية من هذه النظرية في أنها تمكِّ

السعودي نحو معايير الاختيار للزواج وعلاقتها بالعوامل المؤثرة في تأخر سن الزواج.

منهجية الدراسة وإجراءاتها:

نوع الدراسة:

تعد هذه الدراسة في إطار الدراسات الوصفية التحليلية؛ لأنها تستهدف تصوير خصائص 

للحصول على  التحديد؛  عليه صفة  تغلب  معيناً  موقفاً  أو  وتقويمها  وتحليلها  معينة  مجموعة 

معلومات كافية ودقيقة عنها.

أولا: منهج الدراسة: 

الملائم لأهداف  المنهج  لأنه  العينة؛  الاجتماعي عن طريق  المسح  منهج  الدراسة  اعتمدت 

الدراسة وتساؤلاتها -من وجهة نظر الباحثة- الذي يستند إلى تحديد الوضع الحالي للأشياء 
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موضوع الدراسة؛ ومن ثم العمل على وصفها؛ وبناءً عليه يتم وصف معايير الاختيار للزواج 

وعلاقتها بالعوامل المؤثرة في تأخر سن الزواج لدى الشباب السعودي.

ثانياً: مجتمع الدراسة: 

البكالوريوس  مرحلة  في  سعود،  الملك  جامعة  طلبة  جميع  من  الدراسة  مجتمع  يتكون 

والمنتظمين في الدراسة في الفصل الدراسي الأول من العام الجامعي 5		1ه البالغ عددهم 

)		7		( طالب وطالبة موزعين على الكليات المختلفة طبقاً لآخر إحصائية عام 5		1ه. 

ثالثاً: عينة الدراسة: 

البكالوريوس  )385( طالباً وطالبة في درجة  بلغت  عينة عشوائية  الدراسة من  عينة  تتكون 

في جامعة الملك سعود، وقد وُزِّعت الاستبانة على البريد الإلكتروني الخاص بالطلاب واستُقبِلت 

النتائج عشوائية؛ وبناء على معادلة ستيفن ثامبسون يكون حجم العينة المناسب وفقاً لهذا المجتمع 

العينة التي تم اختيارها مناسبة، هذه المعادلة تحسب حجم العينة من حجم العينة الموجودة.

رابعاً: وصف أفراد عينة الدراسة: 

يوضح الجدول الآتي رقم )1( الخصائص الديمغرافية لعينة الدراسة المتمثلة في: الجنس، 

الحالة الاجتماعية، كم سنة مضت على الزواج، مستوى الدخل للأسرة، وذلك على النحو الآتي:

جدول رقم )1( توزيع أفراد الدراسة وفقاً لمتغيراتهم الديمغرافية

النسبة المئويةالتكراراتالمتغيرات الديمغرافية 

 الجنس  

0	231ذكر

0		15أنثى

 100%385المجموع

الحالة الاجتماعية

	.3			2أعزب

30.1	11متزوج

71.8خاطب

7.	18غير ذلك

 100%385المجموع
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النسبة المئويةالتكراراتالمتغيرات الديمغرافية 

كم سنة مضت على الزواج

58.7	22أقل من سنة

359.1من سنة إلى )3( سنوات.

	.3	1من )3( سنوات إلى )5( سنوات.

	.11028)5( سنوات فأكثر.

 100%385المجموع

مستوى الدخل للأسرة

19.2	7أقل من 5000

11930.9من 5000 إلى أقل من 10000

	.	2	9من 10000 إلى أقل من 15000

150009825.5 فأكثر.

 100%72الإجمالي

    يتضح من خلال الجدول أعلاه ما يأي:

متغير الجنس: تبين أن أكثر من نصف أفراد عينة الدراسة من الذكور بنسبة بلغت ) 0	%( 

مقابل )40%( من الإناث.

بنسبة  الدارسة عزاب  أفراد عينة  النسبة الأكبر من  أن  تبين  الاجتماعية:  الحالة  متغير 

بلغت )63.4%(، ويليهم )30.1%( من الطلبة متزوجون، وكذلك وجد أن هناك )4.7%( حالتهم 

الاجتماعية غير ذلك، وأخيراً تبين أن هناك )1.8%( من الطلبة خاطبون.

متغير عدد سنوات الزواج: فقد تبين أن )58.7%( من الطلبة مضى على زواجهم أقل من 

سنة، ويليهم )28.6%( من الطلبة مضى على زواجهم 5 سنوات فأكثر، ووجد أيضاً أن هناك 

)9.1%( من الطلبة مضى على زواجهم من سنة إلى 3 سنوات، وأخيراً تبين أن هناك )%3.6( 

من الطلبة مضى على زواجهم من 3 سنوات إلى 5 سنوات.

متغير مستوى دخل الأسرة: تبين أن )30.9%( من الطلبة مستوى دخل أسرهم يتراوح من 

5000 إلى أقل من 10000 ريال، وجاء أيضاً أن ) 25.5%( من الطلبة مستوى دخل أسرهم من 

15000 فأكثر، ويليهم )24.4%(من الطلبة دخل أسرهم يتراوح من )10000 ريال إلى أقل من 

15000ريال( وأخيراً تبين أن )19.2%( من الطلبة دخل أسرهم أقل من 5000ريال.
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خامساً: أداة الدراسة 

الدراسة، وطبيعة مجتمعها، والبيانات  بناء على أهداف  الدراسة وإجراءات تقنينها:  أداة 

البيانات  لجمع  أداة  الاستبانة  الباحثة  استخدمت  إجرائها،  في  المتبع  والمنهج  جمعها،  المرُاد 

باعتبارها الأداة الأكثر ملاءمة لما سبق. وقد تم بناء الاستبانة انطلاقاً من أهداف الدراسة 

وبالرجوع إلى الأدبيات والدراسات السابقة ذات العلاقة بموضوعها. كما قامت الباحثة بالتأكد 

من صدق وثبات أداة الدراسة )الاستبانة( من خلال الآتي:

التحقق من صدق الأداة )الاستبانة(: قامت الباحثة بالتحقق من الصدق الظاهري )صدق 

المحكمين( للاستبانة من خلال عرضها على مجموعة من أعضاء هيئة التدريس بالجامعات 

التفضل  منهم  طلب  محكمين،   )7( عددهم  بلغ  الدراسة،  مجال  في  المتخصصين  السعودية 

مشكورين بإبداء الرأي حول مضامين الاستبانة ومدى وضوح وسلامة صوغها اللغوي. ووفقاً 

لآرائهم أجرت الباحثة التعديلات اللازمة.

التحقق من صدق الاتساق الداخلي للأداة )الاستبانة(: للتحقق من صدق الاتساق الداخلي 

عينة  على  الاستبانة  الباحثة  وزعت  المحكمين،  لآراء  وفقاً  التعديلات  أجراء  بعد  للاستبانة، 

العينية تم  بيانات هذه  )30( مفردة، وبناء على  بلغ قوامها  الدراسة  استطلاعية من مجتمع 

حساب معاملات ارتباط بيرسون بين درجة كل عبارة من عبارات المحور ودرجة جميع العبارات 

التي يحتويها المحور الذي تنتمي إليه، وجاءت النتائج كما هو موضح في الجداول الآتية:

جدول رقم )2( معاملات ارتباط بيرسون لعبارات المحور )معايير الاختيار للزواج لدى 

الشباب السعودي من وجهة نظر طلبة جامعة الملك سعود( بالدرجة الكلية للمحور )ن=30(

معامل الارتباطالعبارةمعامل الارتباطالعبارة
رابعا: معايير علميةأولا: معايير دينية

1**0.	1	13**0.508
2**0.	5	1	**0.730
3**0.	3915**0.719

خامسا: معايير اقتصاديةثانيا: معايير فكرية

	**0.	391	**0.559
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معامل الارتباطالعبارةمعامل الارتباطالعبارة

5**0.	2517**0.585

	**0.7	818**0.580
--ثالثا: معايير اجتماعية

7**0.593--

8**0.5	3--

9**0.51	--

10**0.80	--

11**0.523--

12**0.537--

** دال عند مستوى )0.01(

يتضح من خلال الجدول رقم )2( أن جميع عبارات محور » معايير الاختيار للزواج لدى 

الشباب السعودي من وجهة نظر طلبة جامعة الملك سعود » دالة عند مستوى )0.01(، فقد 

ارتباط  معاملات  	0.80(، وهي  إلى   0.508( للعبارات بين  الارتباط  معاملات  قيم  تراوحت 

جيدة، وهذا يعطي دلالة على ارتفاع معاملات الاتساق الداخلي، كما يشير إلى مؤشرات صدق 

مرتفعة وكافية يمكن الوثوق بها في تطبيق أداة الدراسة الحالية.

جدول رقم )3( معاملات ارتباط بيرسون لعبارات المحور )العوامل المؤثرة في تأخر سن 

الزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلاب جامعة الملك سعود( بالدرجة الكلية 

للمحور )ن= 30(

معامل الارتباطالعبارةمعامل الارتباطالعبارة

1**0.8089**0.859

2**0.5	010**0.5		

3**0.53711**0.577

	**0.	8	12**0.70	

5**0.55213**0.	88
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معامل الارتباطالعبارةمعامل الارتباطالعبارة

	*0.		91	**0.	38

7*0.7	815**0.			

8**0.		51	**0.7	9

** دال عند مستوى )0.01(

يتضح من خلال الجدول رقم )3( أن جميع عبارات محور »العوامل المؤثرة في تأخر سن 

الزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلاب جامعة الملك سعود » دالة عند مستوى 

)0.01(، إذ تراوحت قيم معاملات الارتباط للعبارات بين )0.537 إلى 0.859(، وهي معاملات 

ارتباط جيدة، وهذا يعطي دلالة على ارتفاع معاملات الاتساق الداخلي، كما يشير إلى مؤشرات 

صدق مرتفعة وكافية يمكن الوثوق بها في تطبيق أداة الدراسة الحالية.

ألفا  معامل  استخدام  تم  كما  الاستبانة  ثبات  قياس  تم  الدراسة:  أداة  ثبات  من  التحقق 

كرونباخ Cronbach’s Alpha )α( وجاءت النتائج على النحو المبين بالجدول الآتي:

جدول رقم )	( معاملات ألفا كرونباخ لقياس ثبات أداة الدراسة

المحورم
عدد 

العبارات

معامل الثبات 

للمحور

1

	30.88أولا: معايير دينية

30.837ثانيا: معايير فكرية

0.850	ثالثا: معايير اجتماعية

30.815رابعا: معايير علمية

30.831خامسا: معايير اقتصادية

المحور الأول: معايير الاختيار للزواج لدى الشباب السعودي 

من وجهة نظر طلبة جامعة الملك سعود.
180.831

2
المحور الثاني: العوامل المؤثرة في تأخر سن الزواج لدى 

الشباب السعودي من وجهة نظر طلاب جامعة الملك سعود.
1	0.851

0.892	3الثبات الكلي للأداة

قيمة  بلغت  فقد  إحصائياً،  مقبول  بثبات  تتمتع  الدراسة  استبانة  أن  أعلاه  الجدول    يوضح 
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معامل الثبات الكلية )ألفا( )0.892( وهي درجة ثبات عالية، كما تراوحت معاملات ثبات أداة 

الدراسة ما بين )0.831 ، 0.851(، وهي معاملات ثبات مرتفعة يمكن الوثوق بها في تطبيق 

أداة الدراسة الحالية. 

القابلة  النهائية  صورتها  إلى  وصلت  قد  تكون  وثباتها،  الاستبانة  صدق  من  التأكد  وبعد 

للتوزيع، وهي من قسمين، يستقصي القسم الأول البيانات الديمغرافية لأفراد الدراسة هي: 

الجنس، الحالة الاجتماعية، كم سنة مضت على الزواج، مستوى الدخل للأسرة.

أسئلة  عن  بالإجابة  المتعلقة  الدراسة  أفراد  آراء  لاستقصاء  فخصص  الثاني  القسم  أما   

الدراسة. وقد تكونت القسم الثاني من محورين هما:

المحور الأول: معايير الاختيار للزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلبة جامعة 

الملك سعود. واشتمل على )18( عبارة مقسمة إلى خمسة معايير هي:

أولا: معايير دينية

ثانيا: معايير فكرية

ثالثا: معايير اجتماعية

رابعا: معايير علمية

خامسا: معايير اقتصادية.

المحور الثاني: العوامل المؤثرة في تأخر سن الزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر 

طلاب جامعة الملك سعود، واشتمل على )	1( عبارة.

تدرجت أنواع الاستجابات للعبارات التي يحتوي عليها كل محور من محاور الاستبانة ما 

بين: )دائماً/ بدرجة كبيرة جداً، غالباً/ بدرجة كبيرة، أحياناً/ بدرجة متوسطة ، نادراً/ بدرجة 

قليلة ، أبداً/ بدرجة قليلة جداً(، وفقاً للمدى الذي يوضحه الجدول الآتي:

جدول رقم )5( فئات المقياس المدرج الخماسي

دائماً/ بدرجة 

كبيرة جداً

غالباً/ بدرجة 

كبيرة

أحياناً/ بدرجة 

متوسطة
نادراً/ بدرجة قليلة

أبداً/ بدرجة قليلة 

جداً

5.00-	.21	.20-3.	13.	0-2.	12.	0-1.811.80-1
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سادساً: الأساليب الإحصائية المستخدمة:

العديد  الباحثة  استخدمت  تجميعها،  تم  التي  البيانات  وتحليل  الدراسة  أهداف  لتحقيق 

 Statistical من الأساليب الإحصائية المناسبة لاستخدام الحزم الإحصائية للعلوم الاجتماعية

تم  ذلك  وبعد   ،)SPSS( بالرمز  اختصاراً  لها  يرمز  التي    Package for Social Sciences

حساب المقاييس الإحصائية الآتية :

التكرارات والنسب المئوية للتعرف إلى الخصائص الشخصية والوظيفية لأفراد عينة الدراسة.. 1

معامل ارتباط بيرسون)Pearson correlation(  لحساب صدق الاتساق الدّاخلي لأداة الدراسة.. 2

معامل ألفاكرونباخ )Cronbach’s Alpha( لحساب معامل ثبات المحاور المختلفة لأداة الدراسة.  . 3

المتوسط الحسابي “ Mean” وذلك لمعرفة مدى ارتفاع استجابات أفراد الدراسة عن . 	

المحاور الرئيسة أو انخفاضها )متوسطات العبارات(، علمًا أنه يفيد في ترتيب المحاور 

حسب أعلى متوسط حسابي.

انحراف . 5 مدى  إلى  للتعرف   ”Standard Deviation“ المعياري  الانحراف  استخدام  تم 

استجابات أفراد الدراسة لكل عبارة من عبارات متغيرات الدراسة، ولكل محور من المحاور 

الرئيسة عن متوسطها الحسابي. ويلاحظ أن الانحراف المعياري يوضح التشتت في استجابات 

الرئيسة،  المحاور  الدراسة، إلى جانب  لكل عبارة من عبارات متغيرات  الدراسة  أفراد عينة 

فكلما اقتربت قيمته من الصفر كلما تركزت الاستجابات وانخفض تشتتها بين المقياس.

دلالة . 	 لكشف   :)Independent Sample T-Test( مستقلتين  لعينتين  )ت(  اختبار 

الفروق بين استجابات أفراد العينة مع مستويات كل متغير من متغيرات الدراسة التي 

تنقسم إلى فئتين.

بين . 7 الفروق  دلالة  لكشف   :)One Way Anova( الأحادي  التباين  تحليل  اختبار 

استجابات أفراد العينة مع مستويات كل متغير من متغيرات الدراسة التي تنقسم إلى 

أكثر من فئتين.

عرض نتائج الدراسة ومناقشتها:

طلبة  نظر  وجهة  من  السعودي  الشباب  لدى  للزواج  الاختيار  معايير  ما  الأول:  السؤال 

السعودي  الشباب  لدى  للزواج  الاختيار  معايير  إلى  سعود؟للتعرف  الملك  بجامعة  البكالوريوس 
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المئوية  والنسب  التكرارات  حساب  تم  سعود،  الملك  بجامعة  البكالوريوس  طلبة  نظر  وجهة  من 

والمتوسطات الحسابية والانحراف المعياري لاستجابات أفراد الدراسة حول معايير الاختيار للزواج 

لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلبة البكالوريوس بجامعة الملك سعود، كما تم ترتيبها وفقاً 

للمتوسط الحسابي والانحراف المعياري، وكانت النتائج كما هو موضح في الجدول الآتي:

جدول رقم )	(

التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية والانحراف المعياري لاستجابات 

أفراد الدراسة حول معايير الاختيار للزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلبة 

البكالوريوس بجامعة الملك سعود

المعاييرم

درجة التوفر

بي
سا

لح
ط ا

وس
لمت

ا

ي
ار

عي
الم

ف 
را

نح
الا

ب
ترتي

ال دائماًغالباًأحيانانادراًأبداً

%ك%ك%ك%ك%ك

أولا: معايير دينية

1
أن يكون شريكي/ تي 

معتدل التدين
0082.13	8.88221.32	1	7.8	.550.7	3

2

أن يكون شريكي/ تي 

على قدر عال من 

الأخلاق الحميدة

000018	.75	1	.531180.8	.7	0.531

3
أن يعاملني شريك 

حياتي بمودة ورحمة
10.3	1.	123.1571	.830980.3	.730.	22

-82	.80	.	المتوسط الحسابي العام للبُعد

ثانياً: معايير فكرية

	
أن يكون الزواج قائماً 

على الاحترام المتبادل
0020.51		.22		.23	389.1	.8	0.5001

5
أن يكون هناك قدر مشترك 

من التوافق الفكري
0010.3501311229.122257.7	.		0.7232
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المعاييرم

درجة التوفر
بي

سا
لح

ط ا
وس

لمت
ا

ي
ار

عي
الم

ف 
را

نح
الا

ب
ترتي

ال دائماًغالباًأحيانانادراًأبداً

%ك%ك%ك%ك%ك

	
أن يكون لشريكي خطط 

وأهداف مستقبلية
51.3133.	8522.112031.21	2	2.1	.090.9	23

-0.572		.	المتوسط الحسابي العام للبُعد

ثالثا: معايير اجتماعية

7
أن أعيش مع شريكي 

في سكن مستقل
20.5	1.0359.17820.32			9.1	.5	0.7		1

8

التقارب في السن 

عامل مهم جداً 

لنجاح الزواج

112.9123.111028.	12	32.712	32.73.890.9932

9
أن أختار شريك/ 

شريكة حياتي بنفسي
133.		210.99023.	7519.51	5	2.93.881.1793

10

أن يكون اختيار 

شريكي بمساعدة 

الأهل

1		.23	8.89023.	1333	.511229.13.7	1.093	

11

أن يكون شريكي/ 

شريكتي يكون من 

منطقتي أو من بلدتي

389.92779	2	.91002	12	32.23.		1.2705

12

الزواج من نفس العائلة 

حتى يساعد ذلك في 

التماسك الأسري

1032	.89123.	11529.9297.5	712.22.551.292	

-3.710.599المتوسط الحسابي العام للبُعد



د. نورة ناصر القحطاني

84

  العدد 160، شتاء 2023 السنة 40 | شؤون اجتماعية

المعاييرم

درجة التوفر
بي

سا
لح

ط ا
وس

لمت
ا

ي
ار

عي
الم

ف 
را

نح
الا

ب
ترتي

ال دائماًغالباًأحيانانادراًأبداً

%ك%ك%ك%ك%ك

رابعا: معايير علمية

13

أن يكون شريكي 

حاصلًا/ حاصلةً على 

مؤهل جامعي

25	.53910.19023.	12131.	11028.	3.	51.1802

1	

أن يكون حاصلًا/ 

حاصلة على 

ماجستير أو دكتوراه

812110527.313	35.3338.	307.82.551.1	53

15
أن يكون لديه/ا 

مستوى ذكاء مقبول
	1.	112.9		1	.	1	8	3.	13	35.3	.080.8771

-30.812	.3المتوسط الحسابي العام للبُعد

خامسا: معايير اقتصادية

1	

أن يكون شريك 

حياتي غنياً ويمتلك 

مؤهلًا عالياً

5113.27118.	12833.27218.7	31	.	3.0	1.2	73

17

أن يكون شريكي/ 

شريكتي موظفاً/ 

موظفة

3	8.8	311.27820.37920.515139.23.701.32	1

18
أن يكون لديه 

مستوى دخل عالٍ
	821.55815.11002	1002	7920.53.271.2892

-3.351.105المتوسط الحسابي العام للبُعد

-3.890.505المتوسط الحسابي العام للمحور
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الدراسة  أفراد  لاستجابات  الحسابية  المتوسطات  أن   )	( رقم  السابق  الجدول  من  يتضح 

حول معايير الاختيار للزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلبة البكالوريوس بجامعة 

الملك سعود تراوحت بين )2.52 إلى  	8.	(، وهي متوسطات موجودة بالفئات الثانية والثالثة 

والرابعة والخامسة من فئات المقياس المتدرج الخماسي، التي تشير إلى درجة موافقة )نادراً، 

أحياناً، غالباً، دائماً( وقد بلغ المتوسط الحسابي العام لاستجابات أفراد الدراسة حول عبارات 

هذه المحور )3.89( بانحراف معياري )0.505(، ما يدل على موافقتهم بدرجة عالية على معايير 

الاختيار للزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلبة البكالوريوس بجامعة الملك سعود.

أما المعايير الدينية؛ فقد بلغ المتوسط الحسابي )8	.	( بانحراف معياري قدره )82	.0(، ما 

يدل على أن أفراد عينة الدراسة من طلبة البكالوريوس بجامعة الملك سعود دائماً ما يؤكدون 

ضرورة الاعتماد على المعايير الدينية في اختيار الزواج، وفي مقدمتها على الترتيب: )أن يكون 

شريكي/ تي على قدر عالٍ من الأخلاق الحميدة( بمتوسط حسابي )	7.	( وانحراف معياري 

)0.530( وبدرجة دائماً، ثم )أن يعاملني شريك حياتي بمودة ورحمة( بمتوسط حسابي )73.	( 

التدين( بمتوسط  معتدل  يكون شريكي/ تي  و)أن  دائماً،  وبدرجة   )0.	2( وانحراف معياري 

حسابي )55.	( وانحراف معياري )	0.7( وبدرجة دائماً.

المعايير الفكرية؛ بلغ المتوسط الحسابي )		.	( بانحراف معياري قدره )0.572(، ما يدل 

يؤكدون  ما  دائماً  سعود  الملك  بجامعة  البكالوريوس  طلبة  من  الدراسة  عينة  أفراد  أن  على 

)أن  الترتيب:  مقدمتها على  الزواج، وفي  اختيار  الفكرية في  المعايير  الاعتماد على  ضرورة 

يكون الزواج قائماً على الاحترام المتبادل( بمتوسط حسابي )	8.	( وانحراف معياري )0.500( 

وبدرجة دائماً ثم )أن يكون هناك قدر مشترك من التوافق الفكري( بمتوسط حسابي )		.	( 

مستقبلية(  وأهداف  خطط  لشريكي  يكون  و)أن  دائماً،  وبدرجة   )0.723( معياري  وانحراف 

بمتوسط حسابي )09.	( وانحراف معياري )2	0.9( وبدرجة غالباً.

المعايير الاجتماعية؛ بلغ المتوسط الحسابي )3.71( بانحراف معياري قدره )0.599(، ما يدل 

على أن أفراد عينة الدراسة من طلبة البكالوريوس بجامعة الملك سعود غالباً يؤكدون ضرورة 

الاعتماد على المعايير الاجتماعية في اختيار الزواج، وفي مقدمتها على الترتيب: )أن أعيش 

)		0.7( وبدرجة  )	5.	( وانحراف معياري  مع شريكي في سكن مستقل( بمتوسط حسابي 

دائماً ثم )التقارب في السن عامل مهم جداً لنجاح الزواج( بمتوسط حسابي )3.89( وانحراف 
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معياري )0.993( وبدرجة غالباً، و)أن أختار شريك/ شريكة حياتي بنفسي( بمتوسط حسابي 

)3.88( وانحراف معياري )1.179( وبدرجة غالباً. وأخيراً )الزواج من نفس العائلة حتى يساعد 

ذلك في التماسك الأسري( بمتوسط حسابي )2.55( وانحراف معياري )1.292( وبدرجة نادراً.

المعايير العلمية: بلغ المتوسط الحسابي )3	.3( بانحراف معياري قدره )0.812(، ما يدل 

يؤكدون  ما  غالباً  سعود  الملك  بجامعة  البكالوريوس  طلبة  من  الدراسة  عينة  أفراد  أن  على 

ضرورة الاعتماد على المعايير العلمية في اختيار الزواج، وفي مقدمتها على الترتيب: )أن يكون 

وبدرجة   )0.877( معياري  وانحراف   )	.08( حسابي  بمتوسط  مقبول(  ذكاء  مستوى  لديه/ا 

 )3.	5( يكون شريكي حاصلًا/ حاصلة على مؤهل جامعي( بمتوسط حسابي  )أن  ثم  غالباً، 

أو  ماجستير  على  حاصلة  حاصلًا/  يكون  و)أن  غالباً،  وبدرجة   )1.180( معياري  وانحراف 

دكتوراه( بمتوسط حسابي )2.55( وانحراف معياري )5	1.1( وبدرجة نادراً.

)1.105(، ما  بانحراف معياري قدره   )3.35( الحسابي  المتوسط  بلغ  المعايير الاقتصادية: 

يدل على أن أفراد عينة الدراسة من طلبة البكالوريوس بجامعة الملك سعود أحياناً ما يؤكدون 

ضرورة الاعتماد على المعايير الاقتصادية في اختيار الزواج، وفي مقدمتها على الترتيب: )أن 

يكون شريكي/ شريكتي موظفاً/ موظفة( بمتوسط حسابي )3.70( وانحراف معياري )	1.32( 

وانحراف   )3.27( حسابي  بمتوسط  عالٍ(  دخل  مستوى  لديه  يكون  )أن  ثم  غالباً،  وبدرجة 

معياري )1.289( وبدرجة أحياناً، و)أن يكون شريك حياتي غنياً على أن يمتلك مؤهلًا عالياً( 

بمتوسط حسابي )	3.0( وانحراف معياري )7	1.2( وبدرجة أحياناً.

ضمن  من  الأولى  بالمرتبة  جاءت  الدينية  المعايير  أن  السابق  الجدول  خلال  من  يتضح 

بجامعة  البكالوريوس  طلبة  نظر  وجهة  من  السعودي  الشباب  لدى  للزواج  الاختيار  معايير 

الملك سعود بمتوسط حسابي )8	.	( وبدرجة عالية، وجاءت في المرتبة الثانية المعايير الفكرية  

بدرجة عالية من ضمن معايير الاختيار للزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلبة 

المرتبة  وفي   ،)	.		( حسابي  وبمتوسط  موافقة  وبدرجة  سعود  الملك  بجامعة  البكالوريوس 

الثالثة جاءت المعايير الاجتماعية بمتوسط حسابي )	5.	(، وفي المرتبة الرابعة جاءت المعايير 

العلمية بمتوسط حسابي )3	.3(، وفي المرتبة الخامسة جاءت المعايير الاقتصادية ضمن معايير 

الاختيار للزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلبة البكالوريوس بجامعة الملك سعود 

وبدرجة متوسطة بمتوسط حسابي )3.35(.
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السؤال الثاني: ما العوامل المؤثرة في تأخر سن الزواج لدى الشباب السعودي من وجهة 

نظر طلبة البكالوريوس بجامعة الملك سعود؟

للتعرف إلى العوامل المؤثرة في تأخر سن الزواج لدى الشباب السعودي من وجهة   

نظر طلبة البكالوريوس بجامعة الملك سعود، تم حساب التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات 

الحسابية والانحراف المعياري لاستجابات أفراد الدراسة حول هذا المحور، كما تم ترتيبها وفقاً 

للمتوسط الحسابي والانحراف المعياري، وكانت النتائج كما هو موضح بالجدول الآتي:

جدول رقم )7(

التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية والانحراف المعياري لاستجابات أفراد 

الدراسة حول العوامل المؤثرة في تأخر سن الزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر 

طلبة البكالوريوس بجامعة الملك سعود

الفقرةم

بيدرجة الموافقة
ط الحسا

المتوس

ي
ف المعيار

الانحرا

الرتبة

يرة 
كب

ة 
رج

بد

داً
ج

يرة
كب

ة 
رج

بد

ة 
رج

بد

طة
وس

مت

يلة
قل

ة 
رج

بد

ة 
ليل

 ق
جة

در
ب

داً
ج

%ت%ت%ت%ت%ت

1

تكاليف الزواج 

العالية تؤدي إلى 

تأخر الزواج.

20.520.5389.911128.8232	0.3	.	80.73	1

2

انتظار شريك الحياة 

المناسب ما يؤدي 

إلى فوات عدد من 

الاختيارات الجيدة.

112.93	8.811229.111229.111	30.13.751.0	97

3

أتطلع أن شريك 

حياتي متكاملًا من 

النواحي كافة؛ ما 

جعلني أرفض الزواج.

	311.25213.512031.28722.	8321.	3.301.25913
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الفقرةم

بيدرجة الموافقة
ط الحسا

المتوس

ي
ف المعيار

الانحرا

الرتبة

يرة 
كب

ة 
رج

بد

داً
ج

يرة
كب

ة 
رج

بد

ة 
رج

بد

طة
وس

مت

يلة
قل

ة 
رج

بد

ة 
ليل

 ق
جة

در
ب

داً
ج

%ت%ت%ت%ت%ت

	

ارتفاع سعر تكاليف 

المسكن سبب في 

تأخر الزواج.

51.31	3.		31	.	9825.520553.2	.2	0.9		2

5

تتبع عائلي قواعد 

وتقاليد برفض 

زواجي من خارج 

قبيلتي.

932	.2	917.9	31	.	8222.17519.52.951.			1	

	

الخوف من تحمل 

مسؤولية الزواج 

وتكوين الأسرة سبب 

في تأخر الزواج.

389.9		11.	11028.	7820.311529.93.	91.29310

7

التقدم والانفتاح في 

المجتمع السعودي 

أسهم في التطلعات 

إلى مواصفات عالية 

في الشريك.

215.52778822.911830.	1313	3.811.1	3	

8

أدت التكنولوجيا 

والثقافة الرقمية 

دوراً كبيراً في التطلع 

إلى مواصفات 

عالية للموافقة على 

الزواج.

18	.7359.18221.312	32.712	32.23.791.130	
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الفقرةم

بيدرجة الموافقة
ط الحسا

المتوس

ي
ف المعيار

الانحرا

الرتبة

يرة 
كب

ة 
رج

بد

داً
ج

يرة
كب

ة 
رج

بد

ة 
رج

بد

طة
وس

مت

يلة
قل

ة 
رج

بد

ة 
ليل

 ق
جة

در
ب

داً
ج

%ت%ت%ت%ت%ت

9

العادات والتقاليد 
السائدة في المملكة 
بالتقدم إلى خطبة 
الفتاة أولًا للتعرف 

إليها.

		11.95113.29825.51022	.58822.93.351.29312

10

أدى تمكين المرأة 
في زيادة وعيها؛ 
وبالتالي زيادة 

الوعي بأهمية اختيار 
الشريك

17	.	225.77820.311128.8157	0.83.9	1.1133

11

احتكاك الشباب 
السعودي بالوافدين 

ورغبتهم بتقليد 
ثقافات البلدان 
الأخرى أدى إلى 

تأخر الزواج.

		1	.	571	.810527.37820.381213.1	1.3571	

12

يؤدي تحكم الأسرة 
في اختيار شريك 
الحياة إلى تأخر 

الزواج.

3	9.		015.	115]2997920.5952	.73.3	1.2	511

13

رغبة الشباب في 
الابتعاث أو الهجرة 
إلى أوروبا سبب في 

تأخر الزواج.

		17.17	19.210828.1	817.7	917.93.001.33315
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الفقرةم

بيدرجة الموافقة
ط الحسا

المتوس

ي
ف المعيار

الانحرا

الرتبة

يرة 
كب
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رج

بد

داً
ج

يرة
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بد

ة 
رج

بد

طة
وس

مت

يلة
قل

ة 
رج
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جة

در
ب

داً
ج

%ت%ت%ت%ت%ت

1	

رغبة الشريك 

بالسكن في فيلا أو 

منزل مملوك يؤدي 

إلى تأخر الزواج.

17	.		812.57820.39	2	.	1	838.	3.801.2035

15

تمسك الشريك/ 

الشريكة بالخادمة 

وامتلاك سيارة سبب 

في تأخر الزواج.

297.5	311.29	2	.98	22.31313	3.		1.2	18

1	

رغبة الشباب في 

استكمال الدراسات 

العليا يؤدي إلى 

تأخر الزواج.

359.1	511.79	2	.910527.310	273.511.25	9

-00.728	.3المتوسط الحسابي العام للمحور

يتضح من الجدول السابق رقم )7( أن المتوسطات الحسابية لاستجابات أفراد الدراسة حول 

البكالوريوس  العوامل المؤثرة في تأخر سن الزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلبة 

الثالثة  بالفئات  موجودة  متوسطات  وهي   ،)	.	8 إلى   2.95( بين  تراوحت  سعود  الملك  بجامعة 

والرابعة والخامسة من فئات المقياس المتدرج الخماسي، التي تشير إلى درجة موافقة )متوسطة- 

كبيرة- كبيرة جداً(. وقد بلغ المتوسط الحسابي العام لاستجابات أفراد الدراسة حول عبارات هذه 

المحور )0	.3( بانحراف معياري )0.728(، ما يدل على موافقة طلبة البكالوريوس بجامعة الملك 

سعود بدرجة كبيرة على العوامل المؤثرة في تأخر سن الزواج لدى الشباب السعودي.

وقد جاءت )تكاليف الزواج العالية تؤدي إلى تأخر الزواج( بالمرتبة الأولى بمتوسط حسابي 

المسكن  تكاليف  )ارتفاع سعر  الثانية جاءت  المرتبة  )	0.73(، وفي  )8	.	( وانحراف معياري 
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المرتبة  وفي   ،)0.9		( معياري  وانحراف   )	.2	( حسابي  بمتوسط  الزواج(  تأخر  في  سبب 

اختيار  بأهمية  الوعي  زيادة  وبالتالي  وعيها؛  زيادة  إلى   المرأة  تمكين  )أدى  جاءت  الثالثة 

في  والانفتاح  )التقدم  أما   ،)1.113( معياري  وانحراف   )3.9	( حسابي  بمتوسط  الشريك( 

المجتمع السعودي أسهم في التطلعات إلى مواصفات عالية في الشريك( فقد جاءت بالمرتبة 

جاءت  الخامسة  المرتبة  وفي   ،)1.1	3( معياري  وانحراف   )3.81( حسابي  بمتوسط  الرابعة 

)رغبة الشريك بالسكن في فيلا أو منزل مملوك يؤدي إلى تأخر الزواج( بمتوسط حسابي 

التكنولوجيا والثقافة  )3.80( وانحراف معياري )1.203(، وفي المرتبة السادسة جاءت )أدت 

الرقمية دوراً كبيراً في التطلع إلى مواصفات عالية للموافقة على الزواج( بمتوسط حسابي 

)3.79( وانحراف معياري )1.130(، وفي المرتبة السابعة جاءت )انتظار شريك الحياة المناسب 

ما يؤدي إلى فوات عدد من الاختيارات الجيدة( بمتوسط حسابي )3.75( وانحراف معياري 

خارج  من  زواجي  رفض  وتقاليد  قواعد  عائلي  )تتبع  جاءت  الأخيرة  المرتبة  وفي   ،)1.0	9(

قبيلتي( بمتوسط حسابي )2.95( وانحراف معياري )			.1(.

الثالث: هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط استجابات المبحوثين  السؤال 

تعزى إلى اختلاف العوامل الديموغرافية )الجنس – الحالة الاجتماعية – كم سنة مضت على 

الزواج - مستوى الدخل(؟

أولًا: الفروق باختلاف متغير الجنس:

للتعرف إلى ما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة إحصائية في متوسطات إجابات أفراد عينة 

الدراسة حول محاور الدراسة تبعاً لمتغير الجنس استخدمت الباحثة )ت( لعينتين مستقلتين 

)independent sample t-test(، والجدول رقم )8( يوضح ذلك:

جدول رقم )8(

اختبار )ت( لتوضيح الفروق بين استجابات أفراد عينة الدراسة باختلاف الجنس

العددالجنسالمحور
المتوسط 

الحسابي

الانحراف 

المعياري
قيمة ت

درجة 

الحرية
مستوى الدلالة

أولا: معايير دينية
50.520	.	231ذكر

1.5513830.122
غير 

دالة 	1	.730.		15أنثى
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العددالجنسالمحور
المتوسط 

الحسابي

الانحراف 

المعياري
قيمة ت

درجة 

الحرية
مستوى الدلالة

ثانيا: معايير فكرية
	0	.390.	231ذكر

دالة3830.002	3.07
0.502	5.		15أنثى

ثالثا: معايير اجتماعية
72	.80	.2313ذكر

1.	8	3830.138
غير 

دالة 3.770.552	15أنثى

رابعا: معايير علمية
2313.300.878ذكر

دالة3.9133830.00
59	.20	.3	15أنثى

خامسا: معايير اقتصادية
	2312.891.11ذكر

دالة11.3013830.00
55	.020.		15أنثى

المحور الأول: معايير 

الاختيار للزواج لدى الشباب 

السعودي من وجهة نظر 

طلبة جامعة الملك سعود.

9	0.5	2313.7ذكر

دالة33830.00	2.	
080.355.		15أنثى

العوامل  الثاني:  المحور 

المؤثرة في تأخر سن الزواج 

من  السعودي  الشباب  لدى 

جامعة  طلاب  نظر  وجهة 

الملك سعود.

0.707	2313.5ذكر

1.39	3830.1		
غير 

دالة 	0.75		.3	15أنثى

   يتضح من خلال النتائج الموضحة بالجدول أعلاه عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند 

مستوى دلالة 0,05 فأقل في اتجاهات أفراد عينة الدراسة حول )المعايير الدينية، والمعايير 

الاجتماعية، والمحور الثاني: العوامل المؤثرة في تأخر سن الزواج لدى الشباب السعودي من 

وجهة نظر طلاب جامعة الملك سعود( باختلاف متغير الجنس، فقد بلغت قيم )ت( )1.551، 

	8	.1، 	1.39( عند مستويات دلالة )0.122، 0.138، 		0.1( وجميعها قيم أكبر من )0.05(، 

ما يدل على عدم وجود فروق  ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 0,05 فأقل في اتجاهات 

العوامل  الثاني:  والمحور  الاجتماعية،  والمعايير  الدينية،  )المعايير  حول  الدراسة  عينة  أفراد 

المؤثرة في تأخر سن الزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلاب جامعة الملك سعود( 

باختلاف متغير الجنس.
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وكذلك يتضح من الجدول أعلاه وجود فروق  ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 0,05 فأقل في 

معايير  و  الاقتصادية،  والمعايير  العلمية،  والمعايير  الفكرية،  )المعايير  حول  الدراسة  عينة  أفراد  اتجاهات 

متغير  باختلاف  ككل(  سعود  الملك  جامعة  طلبة  نظر  وجهة  من  السعودي  الشباب  لدى  للزواج  الاختيار 

الجنس، فقد بلغت قيم )ت( )	3.07، 3.913، 11.301، 3	2.	(عند مستويات دلالة )0.002، 0.000، 0.000، 

0.00( وجميعها قيم أقل من )0.05( ما يدل على وجود فروق  ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 0,05 

فأقل في اتجاهات أفراد عينة الدراسة حول )المعايير الفكرية، والمعايير العلمية، والمعايير الاقتصادية، و 

معايير الاختيار للزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلبة جامعة الملك سعود ككل( باختلاف متغير 

الإناث هنَّ  بأن  النتيجة  الباحثة هذه  الإناث وتفسر  الدراسة من  أفراد  لصالح  الفروق  الجنس، وجاءت 

الأكثر تأثراً بمعايير اختيار الزواج سواء كانت فكرية أو علمية أو اقتصادية.

ثانياً: الفروق باختلاف متغير الحالة الاجتماعية:

   للتعرف إلى ما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة إحصائية في متوسطات إجابات أفراد 

عينة الدراسة حول محاور الدراسة تبعاً لاختلاف متغير الحالة الاجتماعية استخدمت الباحثة 

» تحليل التباين الأحادي »)one way Anova( لتوضيح دلالة الفروق في متوسطات إجابات 

أفراد عينة الدراسة طبقاً إلى اختلاف متغير الحالة الاجتماعية وجاءت النتائج كما يوضحها 

الجدول الآتي:-

جدول رقم )9(

نتائج » تحليل التباين الأحادي » )one way ANOVA( للفروق في متوسطات إجابات 

أفراد الدراسة طبقاً إلى اختلاف متغير الحالة الاجتماعية

المجموعاتالمحاور
مجموع 

المربعات

درجات 

الحرية

متوسط 

المربعات
مستوى الدلالةقيمة ف

أولا: معايير دينية

غير 1.8780.133	3	.1.30130بين المجموعات

دالة 87.9593810.231داخل المجموعات

	89.25938المجموع

ثانيا: معايير فكرية

غير 1.5150.210	9	.8330	.1بين المجموعات

دالة 	3103810.32.	12داخل المجموعات

	125.79338المجموع
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المجموعاتالمحاور
مجموع 

المربعات

درجات 

الحرية

متوسط 

المربعات
مستوى الدلالةقيمة ف

ثالثا: معايير 

اجتماعية

10.000	527.1	.7.35532بين المجموعات
دالة

2	333810.3	.130داخل المجموعات

	137.78838المجموع

رابعا: معايير علمية

غير 970.215	.1	2.95230.98بين المجموعات

دالة 57	.53810		.250داخل المجموعات

	253.39738المجموع

خامسا: معايير 

اقتصادية

غير 	2.2100.08	7	.8.02732بين المجموعات

دالة 1.2503811.211		داخل المجموعات

	9.27738		المجموع

المحور الأول: معايير 

الاختيار للزواج لدى 

الشباب السعودي من 

وجهة نظر طلبة جامعة 

الملك سعود كلهم

20.028	73.0	2.30230.7بين المجموعات
دالة

583810.251	.95داخل المجموعات

	97.75938المجموع

المحور الثاني: العوامل 

المؤثرة في تأخر سن 

الزواج لدى الشباب 

السعودي من وجهة 

نظر طلاب جامعة الملك 

سعود

2	5.28731.7بين المجموعات
دالة3.3900.018

198.0883810.520داخل المجموعات

	203.37538المجموع

*فروق دالة عند مستوى 05.0 فأقل .

يتضح من خلال النتائج الموضحة بالجدول أعلاه عدم وجود فروق  ذات دلالة إحصائية 

عند مستوى دلالة 0,05 فأقل في اتجاهات أفراد عينة الدراسة حول )المعايير الدينية، المعايير 

الفكرية، المعايير العلمية، المعايير الاقتصادية( باختلاف متغير الحالة الاجتماعية، فقد بلغت 
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 ،0.215  ،0.210  ،0.133( 2.210( عند مستويات دلالة   ،1.	97  ،1.515  ،1.878( التباين  قيم 

	0.08( وجميعها قيم أكبر من )0.05( ما يدل على عدم وجود فروق  ذات دلالة إحصائية 

عند مستوى دلالة 0,05 فأقل في اتجاهات أفراد عينة الدراسة حول )المعايير الدينية، المعايير 

وتفسر  الاجتماعية،  الحالة  متغير  باختلاف  الاقتصادية(  المعايير  العلمية،  المعايير  الفكرية، 

الباحثة هذه النتيجة بسبب تشابه استجابات أفراد الدارسة على اختلاف حالتهم الاجتماعية 

نحو هذه المعايير وبالتالي لم توجد فروق بينهم.

وكذلك يتضح من الجدول أعلاه وجود فروق  ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 0,05 

للزواج  الاختيار  معايير  الاجتماعية،  )المعايير  حول  الدراسة  عينة  أفراد  اتجاهات  في  فأقل 

لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلبة جامعة الملك سعود كلهم، العوامل المؤثرة في تأخر 

سن الزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلاب جامعة الملك سعود( باختلاف متغير 

الحالة الاجتماعية، فقد بلغت قيم التباين )1	7.1، 2	3.0، 3.390( عند مستويات دلالة )0.00، 

0.028، 0.018( وجميعها قيم أقل من )0.05(، ما يدل على وجود فروق ذات دلالة إحصائية 

)المعايير الاجتماعية،  الدراسة حول  أفراد عينة  اتجاهات  0,05 فأقل في  عند مستوى دلالة 

معايير الاختيار للزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلبة جامعة الملك سعود كلهم، 

العوامل المؤثرة في تأخر سن الزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلاب جامعة الملك 

العزاب/ الدراسة  أفراد  لصالح  الفروق  وجاءت  الاجتماعية،  الحالة  متغير  باختلاف  سعود( 

العازبات، ويرجع السبب إلى ارتفاع نسبتهم وتفكيرهم في معايير اختيار الزواج في العوامل 

التي تؤدي إلى تأخر زواجهم أيضاً.

ثالثاً: الفروق باختلاف متغير عدد السنوات التي مرت على الزواج:

   للتعرف إلى ما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة إحصائية في متوسطات إجابات أفراد 

عينة الدراسة حول محاور الدراسة تبعاً لاختلاف متغير عدد السنوات التي مرت على الزواج 

استخدمت الباحثة » تحليل التباين الأحادي »)one way Anova( لتوضيح دلالة الفروق في 

متوسطات إجابات أفراد عينة الدراسة طبقاً إلى اختلاف متغير عدد السنوات التي مرت على 

الزواج وجاءت النتائج كما يوضحها الجدول الآتي :-
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جدول رقم )10(

نتائج » تحليل التباين الأحادي » )one way ANOVA( للفروق في متوسطات إجابات 

أفراد الدراسة طبقاً إلى اختلاف متغير عدد السنوات التي مرت على الزواج

المجموعاتالمحاور
مجموع 

المربعات

درجات 

الحرية

متوسط 

المربعات

قيمة 

ف

مستوى 

الدلالة

أولا: معايير دينية

7230.157	.0بين المجموعات
 0.	7	 0.5	8

غير 

دالة 88.7883810.233داخل المجموعات

 	89.25938المجموع

ثانيا: معايير فكرية

81	.330		.1بين المجموعات
 1.	7	 0.221

غير 

دالة 	3513810.32.	12داخل المجموعات

 	125.79338المجموع

ثالثا: معايير اجتماعية

	12131.37.	بين المجموعات
دالة0.009 3.915  73810.351		.133داخل المجموعات

 	137.78838المجموع

رابعا: معايير علمية

00132.000.	بين المجموعات
دالة0.027 3.080 

9		.3810	7.39	2داخل المجموعات

 	253.39738المجموع

خامسا: معايير 

اقتصادية

		0.	12.1313بين المجموعات
دالة0.019 3.370  53811.200	57.1	داخل المجموعات

 	9.27738		المجموع

المحور الأول: معايير 

الاختيار للزواج لدى الشباب 

السعودي من وجهة نظر 

طلبة جامعة الملك سعود كلهم

1.11930.373بين المجموعات
1.	70 0.222

غير 

دالة 	03810.25		.	9داخل المجموعات

 	97.75938المجموع

المحور الثاني: العوامل المؤثرة 

في تأخر سن الزواج لدى 

الشباب السعودي من وجهة 

نظر طلاب جامعة الملك سعود

88	.330	2.0بين المجموعات
1.3010.27	

غير 

دالة 201.3123810.528داخل المجموعات

	203.37538المجموع

*فروق دالة عند مستوى0.05فأقل .
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يتضح من خلال النتائج الموضحة بالجدول أعلاه عدم وجود فروق  ذات دلالة إحصائية 

عند مستوى دلالة 0,05 فأقل في اتجاهات أفراد عينة الدراسة حول )المعايير الدينية، المعايير 

السعودي من وجهة نظر طلبة  الشباب  لدى  للزواج  الاختيار  الأول: معايير  المحور  الفكرية، 

الشباب  لدى  الزواج  تأخر سن  المؤثرة في  العوامل  الثاني:  المحور  كلهم،  الملك سعود  جامعة 

السعودي من وجهة نظر طلاب جامعة الملك سعود( باختلاف متغير عدد السنوات التي مرت 

دلالة  1.301( عند مستويات   ،1.	70  ،1.	7	  ،0.	7	( التباين  قيم  بلغت  فقد   ، الزواج  على 

وجود  عدم  يدل على  ما   ،)0.05( من  أكبر  قيم  وجميعها   ،)0.27	  ،0.222  ،0.221  ،0.5	8(

0,05 فأقل في اتجاهات أفراد عينة الدراسة  فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 

الشباب  لدى  للزواج  الاختيار  معايير  الأول:  المحور  الفكرية،  المعايير  الدينية،  )المعايير  حول 

السعودي من وجهة نظر طلبة جامعة الملك سعود، المحور الثاني: العوامل المؤثرة في تأخر سن 

الزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلاب جامعة الملك سعود( باختلاف متغير عدد 

السنوات التي مرت على الزواج ، وتفسر الباحثة هذه النتيجة بسبب تشابه استجابات أفراد 

الدارسة على اختلاف عدد سنوات زواجهم نحو هذه المعايير وبالتالي لم توجد فروق بينهم.

وكذلك يتضح من الجدول أعلاه وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 0,05 فأقل 

في اتجاهات أفراد عينة الدراسة حول )المعايير الاجتماعية، المعايير العلمية، المعايير الاقتصادية( 

 ،3.080  ،3.915( التباين  قيم  بلغت  فقد   ، الزواج  على  مرت  التي  السنوات  عدد  متغير  باختلاف 

3.370( عند مستويات دلالة )0.009، 0.027، 0.019(، وجميعها قيم أقل من )0.05(، ما يدل على 

وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 0,05 فأقل في اتجاهات أفراد عينة الدراسة 

حول )المعايير الاجتماعية، المعايير العلمية، المعايير الاقتصادية( باختلاف متغير عدد السنوات التي 

مرت على الزواج، وجاءت الفروق لصالح أفراد الدراسة التي مر على زواجهم أقل من سنة، ويرجع 

السبب إلى ارتفاع نسبتهم بين أفراد عينة الدراسة وانخفاض عدد سنواتهم في الزواج أيضاً، وبالتالي 

جاءت استجاباتهم وأراءهم مختلفة عن باقي العينة.

رابعاً: الفروق باختلاف متغير مستوى دخل الأسرة:

   للتعرف إلى ما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة إحصائية في متوسطات إجابات أفراد عينة 

الدراسة حول محاور الدراسة تبعاً لاختلاف متغير مستوى دخل الأسرة استخدمت الباحثة » تحليل 

التباين الأحادي »)one way Anova( لتوضيح دلالة الفروق في متوسطات إجابات أفراد عينة 

الدراسة طبقاً إلى اختلاف متغير مستوى دخل الأسرة، وجاءت النتائج كما يوضحها الجدول الآتي :-
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جدول رقم )11(

نتائج » تحليل التباين الأحادي » )one way ANOVA( للفروق في متوسطات إجابات 

أفراد الدراسة طبقاً إلى اختلاف متغير مستوى دخل الأسرة

المجموعاتالمحاور
مجموع 

المربعات

درجات 

الحرية

متوسط 

المربعات
مستوى الدلالةقيمة ف

أولا: معايير دينية

0	1.08030.3بين المجموعات
 1.55	 0.200

غير 

دالة 88.1793810.231داخل المجموعات

 	89.25938المجموع

ثانيا: معايير فكرية

31.008	3.02بين المجموعات
دالة	0.02 3.128 

122.7703810.322داخل المجموعات

 	125.79338المجموع

ثالثا: معايير 

اجتماعية

8130.827	.2بين المجموعات
 2.328 0.07	

غير 

دالة 135.3073810.355داخل المجموعات

 	137.78838المجموع

رابعا: معايير علمية

	3.31931.10بين المجموعات
 1.	85 0.170

غير 

دالة 	5	.250.0783810داخل المجموعات

 	253.39738المجموع

خامسا: معايير 

اقتصادية

		7.	2333.	1بين المجموعات
دالة0.008 3.972 

	3811.19		55.0	داخل المجموعات

 	9.27738		المجموع

المحور الأول: معايير 
الاختيار للزواج لدى 
الشباب السعودي من 

وجهة نظر طلبة جامعة 
الملك سعود كلهم

	2.11330.70بين المجموعات
دالة0	0.0 	2.80 

3810.251			.95داخل المجموعات

 	97.75938المجموع

المحور الثاني: العوامل 
المؤثرة في تأخر سن 
الزواج لدى الشباب 

السعودي من وجهة نظر 
طلاب جامعة الملك سعود

3	2.88930.9بين المجموعات
1.8300.1	1

غير 

دالة 	3810.52	8	.200داخل المجموعات

	203.37538المجموع

*فروق دالة عند مستوى0.05 فأقل .
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11 أعلاه عدم وجود فروق ذات دلالة  بالجدول رقم  النتائج الموضحة  يتضح من خلال 

إحصائية عند مستوى دلالة 0,05 فأقل في اتجاهات أفراد عينة الدراسة حول )المعايير الدينية، 

المعايير الاجتماعية، المعايير الاجتماعية، المعايير العلمية، العوامل المؤثرة في تأخر سن الزواج 

لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلاب جامعة الملك سعود( باختلاف متغير مستوى دخل 

الأسرة، فقد بلغت قيم التباين )	1.55، 2.328، 85	.1، 1.830 ( عند مستويات دلالة )0.200، 

	0.07، 0.170، 1	0.1(، وجميعها قيم أكبر من )0.05( ما يدل على عدم وجود فروق ذات 

دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 0,05 فأقل في اتجاهات أفراد عينة الدراسة حول )المعايير 

تأخر  في  المؤثرة  العوامل  العلمية،  المعايير  الاجتماعية،  المعايير  الاجتماعية،  المعايير  الدينية، 

سن الزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلاب جامعة الملك سعود( باختلاف متغير 

مستوى دخل الأسرة، وتفسر الباحثة هذه النتيجة بسبب تشابه استجابات أفراد الدارسة على 

اختلاف مستوى دخل أسرهم نحو هذه المعايير وبالتالي لم توجد فروق بينهم.

وكذلك يتضح من الجدول أعلاه وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 0,05 

الفكرية، المعايير الاقتصادية، معايير  الدراسة حول )المعايير  فأقل في اتجاهات أفراد عينة 

الاختيار للزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلبة جامعة الملك سعود كلهم( باختلاف 

	2.80( عند مستويات   ،3.972  ،3.128( التباين  قيم  بلغت  متغير مستوى دخل الأسرة، فقد 

دلالة )	0.02، 0.008، 0	0.0(، وجميعها قيم أقل من )0.05( ما يدل على وجود فروق ذات 

دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 0,05 فأقل في اتجاهات أفراد عينة الدراسة حول )المعايير 

الفكرية، المعايير الاقتصادية، معايير الاختيار للزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر 

طلبة جامعة الملك سعود كلهم( باختلاف متغير مستوى دخل الأسرة، وجاءت الفروق لصالح 

أفراد الدراسة التي مستوى دخل أسرهم15000 فأكثر، وتفسر الباحثة هذه النتيجة أن هذه 

هذه  نحو  واستجاباتهم  آراءهم  وبالتالي  الأسرة،  دخل  مستوى  حيث  من  الأكثر  هي  الفئة 

المعايير الفكرية والاقتصادية للزواج مختلفة، لذا جاءت الفروق لصالحهم.

النتائج العامة للدراسة وتوصياتها:

أولًا: النتائج

توصلت الدراسة الحالية إلى مجموعة من النتائج العامة التي يمكن إيجازها على النحو 

الآتي:
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أظهرت النتائج موافقة أفراد عينة الدراسة من طلبة البكالوريوس بجامعة الملك سعود . 1

بدرجة عالية على معايير الاختيار للزواج لدى الشباب السعودي. 

بينت نتائج الدراسة أن أفراد الدراسة من طلبة البكالوريوس بجامعة الملك سعود دائماً . 2

ما يؤكدون ضرورة اعتماد المعايير الدينية في اختيار الزواج، وتتمثل في )أن يكون 

حياتهم بمودة  يعاملهم شريك  )أن  الحميدة(،  الاخلاق  من  عالٍ  قدر  شريكهم على 

ورحمة(، )وأن يكون شريك حياتهم معتدل التدين(.

سعود . 3 الملك  بجامعة  البكالوريوس  طلبة  من  الدراسة  أفراد  أن  الدراسة  نتائج  بينت 

دائماً ما يؤكدون ضرورة اعتماد المعايير الفكرية في اختيار الزواج، وتتمثل في )أن 

يكون الزواج قائماً على الاحترام المتبادل(، )وأن يكون هناك قدر مشترك من التوافق 

الفكري(، )وأن يكون لشريكهم خطط وأهداف مستقبلية(.

وأظهرت نتائج الدراسة أن أفراد الدراسة من طلبة البكالوريوس بجامعة الملك سعود . 	

غالباً ما يؤكدون ضرورة اعتماد المعايير الاجتماعية في اختيار الزواج، وتتمثل في )أن 

يعيشوا مع شريكهم في سكن مستقل(، )وأن التقارب في السن عامل مهم جداً لنجاح 

الزواج(، )ويختارون شريك حياتهم بنفسهم(.

الملك . 5 بجامعة  البكالوريوس  طلبة  من  الدراسة  أفراد  أن  الدراسة  نتائج  بينت  كذلك 

سعود غالباً ما يؤكدون ضرورة اعتماد المعايير العلمية في اختيار الزواج، ويتمثل ذلك 

في: )أن يكون لديه/ا مستوى ذكاء مقبول(، )وأن يكون شريكهم حاصلًا/ حاصلة على 

مؤهل جامعي(، )ولا يشترط أن يكون حاصلًا/ حاصلة على ماجستير أو دكتوراه(.

أظهرت نتائج الدراسة أن أفراد الدراسة من طلبة البكالوريوس بجامعة الملك سعود . 	

أحياناً ما يؤكدون ضرورة اعتماد المعايير الاقتصادية في اختيار الزواج، ويتمثل ذلك 

في: )أن يكون شريكهم / شريكتهم موظفاً/موظفة(، )وأن يكون لديه مستوى دخل 

م على أن يمتلك مؤهلًا عالياً(. عالٍ(، )وأن يكون شريك حياتي غنياً مقدَّ

سعود . 7 الملك  بجامعة  البكالوريوس  طلبة  من  الدراسة  أفراد  الدراسة  نتائج  أظهرت 

موافقون بدرجة كبيرة على العوامل المؤثرة في تأخر سن الزواج لدى الشباب السعودي 

في:  العوامل  هذه  وتمثلت  سعود،  الملك  بجامعة  البكالوريوس  طلبة  نظر  وجهة  من 
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)تكاليف الزواج العالية تؤدي إلى تأخر الزواج(، )ارتفاع سعر تكاليف المسكن سبب 

في تأخر الزواج(، )أدى تمكين المرأة في زيادة وعيها؛ وبالتالي زيادة الوعي بأهمية 

إلى  التطلعات  أسهم في  السعودي  المجتمع  والانفتاح في  )التقدم  الشريك(،  اختيار 

مواصفات عالية في الشريك(.

بينت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 0,05 فأقل . 8

في اتجاهات أفراد عينة الدراسة حول )المعايير الفكرية، والمعايير العلمية، والمعايير 

طلبة  نظر  وجهة  من  السعودي  الشباب  لدى  للزواج  الاختيار  معايير  و  الاقتصادية، 

جامعة الملك سعود كلهم( باختلاف متغير الجنس.

أظهرت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 0,05 فأقل . 9

في اتجاهات أفراد عينة الدراسة حول )المعايير الاجتماعية، معايير الاختيار للزواج لدى 

الشباب السعودي من وجهة نظر طلبة جامعة الملك سعود كلهم، العوامل المؤثرة في تأخر 

سن الزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلاب جامعة الملك سعود( باختلاف 

متغير الحالة الاجتماعية، وجاءت الفروق لصالح أفراد الدراسة العزاب/العازبات.

 بينت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 0,05 فأقل . 10

في اتجاهات أفراد عينة الدراسة حول )المعايير الاجتماعية، المعايير العلمية، المعايير 

الفروق  الزواج، وجاءت  التي مرت على  السنوات  الاقتصادية( باختلاف متغير عدد 

لصالح أفراد الدراسة التي مر على زواجهم أقل من سنة.

كشفت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 0,05 فأقل . 11

في اتجاهات أفراد عينة الدراسة حول )المعايير الفكرية، المعايير الاقتصادية، معايير 

الاختيار للزواج لدى الشباب السعودي من وجهة نظر طلبة جامعة الملك سعود كلهم( 

باختلاف متغير مستوى دخل الأسرة، وجاءت الفروق لصالح أفراد الدراسة التي بلغ 

مستوى دخل أسرهم15000 فأكثر.

ثانياً: التوصيات:

عن . 1 السعودي  المجتمع  أفراد  بعض  لدى  المتبلورة  الذهنية  الصورة  تغيير  على  العمل 

الزواج، كالمظاهر الكمالية من مهر وشبكة وولائم وهدايا، من خلال ما يأتي:
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والتخلص من كثير من  التوعية الأسرية  تؤكد دور  تدريبية  برامج ودورات  تنظيم   - 

المعوقات التي تؤدي إلى تأخر سن زواج الشباب في المجتمع.

الزواج،  ومتطلبات  المهور،  في  المغالاة  عدم  إلى  الحاجة  بخصوص  إعلامية  توعية   - 

والحث على تسهيل إجراءات الزواج، وعدم إثقال كاهل الشباب حديثي العهد بالحياة 

بالالتزامات؛ إذ يمكن التغاضي عنها.

ضرورة أن يكون لوسائل الإعلام دور فعال في الربط والتنسيق بين الجهات الحكومية . 2

والأهلية وبين الخيرية من أجل إيجاد حلول علمية ناجحة لمشكلة تأخر سن الزواج في 

المجتمع السعودي، من خلال:

التلفاز وللطلبة في المدارس والجامعات بأولويات   - نشر برامج توعوية للأسر في 

العمل؛ لأن سن  أو  الدراسة  الزواج حتى سن متأخر لغرض  تأجيل  الاهتمام وعدم 

خصوبة المرأة محدود لسن معين، هو 5	، ويصعب الإنجاب بعد سن ٣٥ ويصبح خطراً 

صحياً على المرأة والطفل. 

في . 3 الراغبين  الشباب  دعم  على  الخيرية  والجمعيات  المؤسسات  تشجيع  على  العمل 

الزواج ومساعدتهم على إنشاء الأسرة الحديثة، من خلال:

 - زيادة خدمات هذه المؤسسات وتنوعها بسبب الحاجة المتزايدة لها في المرحلة الآنيّة.

 - تنظيم دورات تدريبية للشباب على هيئة محاضرات وجلسات، وذلك لحثهم على 

التمسك بالتعليمات والتوجيهات التي تتضمن تخفيض المهور والبعد عن جميع أوجه 

الإسراف ومظاهره في الاحتفال بعقد القران .

ضرورة إنشاء مركز يهتم بدراسة شؤون الزواج في المملكة العربية السعودية، وبحث . 	

المشكلات المرتبطة به وإيجاد الحلول لها، من خلال:

 - إنشاء جهاز اجتماعي تربوي يتولى وضع الخطط التربوية الهادفة لتخفيف أعباء 

الزواج وتكاليفه ومراسيمه المختلفة المبالَغ فيها.
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Abstract
This paper aimed to know the standards of selecting marriage for Saudi youth and 

its relations with the factors affecting on delaying the marriage age throughout views 
of  bachelor`s students of King Saud University. To reach at the goals of paper, the 
researcher has used the analytical descriptive methodology, and designed the ques-
tionnaire, which comprising of (385) of bachelor`s students of King Saud University. 
The paper is concluded that the approval of study`s sample with the highest degree on 
the standards of selecting the marriage for Saudi youth, with the following standards, 
the religious standard with arithmetic mean (4.68), intellectual standards with arithme-
tic mean (4,46), social standards with arithmetic mean (3.71), scientific standards with 
arithmetic mean (3.43), and economic standards with arithmetic mean. In addition, the 
results concluded that the approval of sample study with the highest degree on the 
factors affecting on delaying the marriage, which representing on the following factors: 
The most expensive costs of marriage lead to delay the marriage, increasing the price 
of housing costs is a cause of delaying the marriage, enabling the woman leads to in-
crease awareness, and this increasing the awareness with the significance of marriage 
the wife or husband, and advancement and openness on Saudi society contributed 
on the orientation to the highest specification. The researcher has recommended with 
the followings: organizing programs affirming the role of family awareness on chang-
ing the mental image for some Saudi  individuals, which including overcoming many 
challenges that leading to delay on marriage year for youth at society, especially what 
connecting with secondary appearances such as costs of marriage, highest demand of 
dowry, feasts, reserving the wedding events with the highest costs and gifts, or at least 
decreasing these costs. 
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